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20 HISTORIAS DE EXCELENCIA » LENTES

Optica. Los problemas de vision dificultan el dia a dia de millones de personas y para mejorar su vida trabaja el equipo de investigacion de
Optica de la Universidad de Murcia, el mejor del mundo en su campo. El desarrollo de lentes, de instrumentos cada vez mas precisos y de
meétodos para lograr curar problemas como la miopia son la razon de ser de sus investigaciones.

Equipo Los mejores investigadores en su especialidad

P> Los miembros del equipo de investigacién de Optica de la Universidad de Murcia estan entre los mejores del mundo en su especialidad. En |a foto aparecen algunos de ellos. De izquierda a de-
recha: Pablo Artal, Oscar del Barco, Pedro Prieto, Bart Jaeken, Juan Francisco Tabernero, Luis Blanco, Juan Manuel Bueno, Emmanuel Chirre, Josua Fernandez, Guillermo Pérez, Antonio Benito,
Raquel Palacios, Eloy Villegas, Christina Schwarz, Astrid Dugue e Ignacio Torres.

L.avision mas nitida de la ciencia

Amalia Lopez
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W Millones de personas en todo
elmundollevan desde haceafios
lentes que les permiten ver con
claridad gracias a las investiga-
ciones que se hicieron hace mas
de diez afios en los laboratorios
de Optica de la Universidad de
Murcia. Alli trabajan el investiga-
dor Pablo Artal y su equipo; un
grupo en el que estdn muchos de
los mejores investigadores y que
ha conseguido que empresas y
laboratorios de todo el mundo
quieran su tecnologia y, sobre
todo, que hanlogrado mejorarla
calidad de vida de muchas per-
sonas. Sus avancesles hanhecho
figurar en la lista de los veinte
grupos de investigacion de exce-
lencia de la Regién de la Funda-
cion Séneca.

«Lo que nos diferencia de otros
es que nosotros hacemos todo.
Tenemos investigacion bésica
para entender los problemas del
ojoy como afectan ala vision; des-
arrollamos tecnologia, instru-
mentos para la préctica clinicay,
por ultimo, desarrollamos lentes

El grupo de Opticadela
UMU que dirige Pablo Artal
esta considerado el mejor
del mundo en su campo

Millones de personas en
todo el mundo llevan lentes
desarrolladas por ellos,

que intentan curar la miopia

Lograron conocer el
funcionamiento del ojo joven
para dar soluciones a los
mayores que sufren cataratas

para solucionar problemas», re-
sume Pablo Artal, sin lugar a du-
das uno de los investigadores de
la Regién con mayor proyeccién
internacional.

Una de las claves del éxito de
este grupo es que trabajan en
continua relacion con la industria
para llevar a acabo investigacion
aplicada a problemas que plan-
tean las compaiias. De hecho,
casi la mitad de la financiacion
que consigue el grupo proviene
de empresas europeasy de Esta-
dos Unidos que quieren contar
con sus servicios para desarrollar
tecnologia.

El grupo empez6 a trabajar en

1994 y a finales de los noventa ya
consiguieron uno de sus mayores
logros: descubrir cémo funciona
el ojo en las personas jovenes
para asi poder solucionar los pro-
blemas de las mayores. Gracias a
esta investigacion desarrollaron
una lente que copia el cristalino
humano y que se pone a los pa-
cientes operados de cataratas.
Millones de personas llevan esas
lentes y pueden ver con claridad
a pesar de su edad gracias a su tra-
bajo. Entre sus éxitos también
destaca el hecho de que en cien-
tos de laboratorios de todo el
mundo tengan aparatos para el
estudio del ojo humano con una
tecnologia que ellos fueron los
primeros en desarrollar.

Pero si apasionantes son sus
logros, los objetivos que tienen
por delante lo son todavia mas,
si cabe. El grupo, en el que hay
investigadores de toda Europa,
trabaja ahora con un ldser muy
especial que con flashes muy
cortos logra cambiar la forma de
la cérnea. «Estamos haciendo
ensayos con este laser, todavia
no en humanos, para conseguir
asi corregir miopias de forma
mds segura de lo que se hace
ahora», explica Artal. Ademds,
trabajan también en un proyec-
to europeo con el que tratan de

alcanzar un método para evitar
que los nifios con predisposicion
desarrollen miopia. «Estamos
investigando si hay posibilidad
de prevenir, quizd, con unas len-
tes, que aparezca la miopia, que
tiene un componente genético,
pero que también se desarrolla
por otros factores».

Solucionar la presbicia

Cualquiera de los proyectos po-
driaserrevolucionario sillegaran
abuen puerto. Pero cuando se le
pregunta por cuél es el objetivo a
largo plazo del grupo, Artal no
duda en citar dos. El primero es
conseguir algdn diala solucion a
la presbicia, que afecta a partir de
los cuarenta afos a un buen ni-
mero de la poblacion que con el
paso de los aflos empieza a tener
problemas paraleer de cerca. De
producirse, seria un gran paso
para mejorar la calidad de visién
demuchas personas. El otro gran
reto enlamente de Artal ysu gru-
po es desarrollar instrumentos
«que cambien la forma de como
se mide la vision porque la tec-
nologia que se usa ahora es la
misma queladehace unsiglo. La
tecnologia esmuyviejayesovaa
cambiar, y me gustaria que fué-
ramos nosotros», Para poder
contribuir a desarrollar esta tec-
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Proyecto con los
pacientes de cataratas

P Desde hace tres afios Pablo Artal
y su equipo trabajan en un proyecto
con el cirujano José Maria Marin del
hospital Virgen de la Arrixaca para
conseguir que a pacientes a los que
se les opera de cataratas no sélo
salgan del quirofano sin ese proble-
ma, sino que también dejen de lle-
var gafas por sus problemas de
miopia o astigmatismo. «Las perso-
nas cada vez se operan antes de ca-
taratas y ¢por qué no conseguir que
a lavez dejen de usar lentes por
otros problemas?». Trescientos
veinte murcianos ya han formado
parte de este ensayo clinico.

nologia miembros de este grupo
han creado una empresa, Vopti-
ca, que se dedica a la innovacién
de instrumentos de medicién de
lavisién. «Esto es un camino que
se anda paso a paso. Cosas que
ahora son normales nos pareci-
an impensables antes. Pero para
avanzar se necesitan fondos y la
mejor gente; y yo procuro rode-
arme de los mejores investigado-
res», afirma orgulloso Artal.



