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DESCRIPCION

Aparato para ejercitar la respiracion.

El presente Modelo de Utilidad tiene por ob-
jeto un aparato utilizado para ejercitar la res-
piracién, es decir, con este aparato se consigue
gjercitar los pulmones en la operacién de expeler
e impeler aire con la boca por medio del propio
aparato.

En lo constructivo, el aparato es sencillo en su
conjunto y en la forma propia que presentan las
piezas o elementos que integran el mismo.

Por otra parte, la unién o interrelacion de es-
tas piezas es sencilla; presentando ademds una
caracteristica fundamental que consiste en la re-
cambiabilidad de alguna de las piezas o elementos
que se deterioren o rompan con el uso.

En la funcionalidad, el aparato es muy senci-
llo, cémodo y seguro.

De acuerdo con la invencién, el aparato estd
constituido por un recepticulo tubular en cuyo
interior hay una bola y un peso especifico relati-
vamente bajo.

Este recepticulo va cerrado por una tapa do-
tada de una tubuladura central y extrema en la
cual se acopla un tubo dotado de una serie de
perforaciones alineadas lateralmente en el sentido
vertical.

El tubo presenta un ligero doblez en angulo
obtuso que permite la correcta posicién del apa-
rato con respecto a la posicién del cuerpo y de la
cabeza del usuario.

Tanto cuando el usuario efectiia una impulsion
o expulsién de aire la bola se eleva y estd en la
posicién correspondiente en el tiempo que dura la
accion.

Este tiempo de elevacién de la bola se puede
relacionar con el volumen de aire impulsado o ex-
pulsado, lo que también puede estar relacionado
con la capacidad toracica del usuario.

En definitiva, es ejercitar los pulmones por
medio del propio aparato.
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Como es l6gico, los materiales utilizados en el
aparato asi como las medidas o proporciones del
mismo no son objeto de la invencién.

Igualmente, la forma del aparato puede variar
dentro del concepto propio de la invencion, siem-
pre y cuando que esta variacién no suponga una
modificaciéon fundamental en el uso del mismo.

Con objeto de comprender mas facilmente no
solo la constitucién sino también el uso propio
del aparato de la invencién, a continuacién se re-
fiere un ejemplo practico de realizacion, siendo di-
cha ejecucion meramente enunciativa y en ningin
caso limitativa de la misma, todo ello tal y como
se muestra en el dibujo adjunto en el que se re-
presenta una vista del aparato 1 de la invencién.

El aparato 1 comprende un receptaculo cilin-
drico 2 en cuyo interior aparece una bola 3 de
un didmetro relacionado con el del recipiente, por
ejemplo, la mitad.

Adema3s, el material de la bola es de un peso
especifico relativamente bajo.

El receptéculo cilindrico 2 va cerrado con una
tapa 4 desmontable la cual presenta una tubula-
dura 5 en la que se acopla un tubo 6.

El tubo 6 presenta practicadas unas perfora-
ciones 7 y remata en un extremo abierto 8.

El tubo 6 muestra un ligero doblez 9 en dngulo
obtuso que favorece el posicionamiento correcto
del cuerpo y mantiene el aparato en sentido ver-
tical.

Cuando se produce una impulsién 6 expulsién
de aire la bola 3 se eleva dentro del receptaculo
y su elevacion dura el tiempo que dure la accién
correspondiente.

Descrita suficientemente la naturaleza de la
invencién, asi como la manera de realizarse en la
practica, debe hacerse constar que las disposicio-
nes anteriormente indicadas y representadas en
los dibujos adjuntos son susceptibles de modifica-
ciones de detalle en cuanto no alteren el principio
fundamental.
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REIVINDICACIONES

1. Aparato para ejercitar la respiracién; ca-
racterizado porque comprende un recepticulo
preferentemente cilindrico en cuyo interior va dis-
puesta una bola; el recepticulo se cierra con una
tapa dotada de una tubuladura extrema en la
cual se acopla el extremo de un tubo dotado de
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perforaciones en el sentido vertical y cuyo tubo
presenta un doblez en angulo obtuso definiendo
una zona de acoplamiento a la boca del usuario
que efectiia una impulsién y/o expulsién de aire
elevandose la bola en el interior del receptaculo
y manteniendo su posiciéon durante el tiempo que
dure la impulsién o expulsién del aire.
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