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Entre Cientificas con
la Fundacion Séneca

F. Séneca. Entre los recursos
que esta ofreciendo la Funda-
cidn Séneca para amenizar estos
dias y al mismo tiempo generar
vocacion cientifica se encuentra
la exposicion 'Entre Cientificas’,
que muestra la aportacién de las
mujeres a la ciencia a través de

la experiencia de 34 prestigicsas
cientificas que lideran actual-
mente el avance de importantes
dmbitos del conocimiento en
todo el mundo. ‘Entre Cientifi-
cas’ es un proyecto que visibili-
za el papel y la participacion de
las mujeres en la ciencia como
medio para inspirar a un nume-
ro mayor de jovenes para que
desarrollen su talento en los la-
boratorios, empresas, etc.

e

Impacto econémico
de la crisis sanitaria

UMU. Francisco José Bastida,
catedratico de la facullad de
Economia y Empresa de la Uni-
versidad de Mureia, participa
en una investigacion interna-
cional destinada a conocer el
impacto que la reciente crisis
sanitaria ha tenido v esta te-

niendo en las peguefias y me-
dianas empresas. El papel del
investigador sera el de recoger
y analizar los datos de las em-
presas en Espana. En este pro-
yecto, liderado por la Prince
Sultan University de Arabia
Saudi, participan investigado-
res de quince paises que anali-
zaran desde diferentes pers-
pectivas el impacto en el tejido
econdmico del coronavirus.

urante la crisis genera-

da por la Covid-19 los

museons, como ofras tan-
tas instalaciones, no se han li-
brado del confinamiento v han
cerrado sus puertas. Sin embar-
go, son muchos los que han
mantenido el vinculo con sus vi-
sitantes, Diferentes soluciones
creativas, comao la organizacion
de actividades ‘online’ o la or-
ganizacion de exposiciones con
materiales ereados durante el
aislamiento, les han permitido
seguir interactuando con sus di-
ferentes publicos. El acompa-
namiento virtual durante este
periodo ha sido una muestra de
fidelidad de los profesionales de
los musens en Unos momentos
en los que la resiliencia y la re-
cuperacion comunitaria estan
siendo muy necesarias.

Claro que aungue parece que
lo mas dificil ya ha pasado, la
pregunta esta encima de la mesa:
JQué va a pasar en esta crisis
mundial que ha comprometido
la viabilidad de muchas institu-
ciones museisticas v sitios pa-
trimoniales?

Durante nuestro confinamien-
to el Consejo Internacional de
Museos (ICOM), una de las prin-
cipales organizaciones interna-
cionales no gubernamentales
de profesionales de museos, se
mantiene en permanente con-
tacto con el sector museistico
apoyando y siguiendo con preo-
cupacion el impacto de la crisis
en los museos, en sus profesio-
nales y en sus puablicos,

Rosa Maria Hervas Avilés, pro-
fesora titular de la Universidad
de Murcia y miembro del nuevo
Consejo Ejecutivo de ICOM Es-
pana, asegura que esta organi-
zacion «esta trabajando reivin-
dicando en nuestro pais el papel
de los museos coma institucio-
nes generadoras de bienestar y
enriguecimiento cultural de los

El reto de adaptar el
cambi

Rosa Maria Hervas Avilés,

profesbra titular de la Universidad de
Murcia y miembro del nuevo Consejo

Ejecutivo de ICOM Espana, nos cuenta

como sera el futuro de los museos

ciudadanos en un entorno segu-
ro. Aboga por la necesidad de
mantener el caracter de servicio
publico de los museos y su renta-
bilidad social. Reclama ante las
autoridades los recursos nece-
sarios para evitar el cierre o la
reduccion significativa de la ac-
tividad de los museos».

Por su parte, ICOM CECA (co-
mité de ICOM para la Educacidn
v la Accion Cultural) se pregun-
ta por qué si los museos dicen
que su principal preccupacidn
son sus publicos, un numero
considerable de educadores de
museos en todo el mundo sufren
una situacion laboral ineierta.
«Este comité destaca que los edu-
cadores del museo deben ser tra-
tados como parte integrante del
personal y no como colaborado-
res externos de la institucion.
Ningun dispositivo tecnologico
puede reemplazar completamen-

te una educacion con presencia
humana en un museo. Las ofer-
tas de educacion museistica tec-
nologica —entiende Hervis- de-
ben ser coneehidas con los edu-
cadores de los museos»,

Segiin la experta murciana,
aciertamente nos encontramos
ante la praxima nueva norma-
lidad que nadie sabe como va a
cambiar nuestras vidasy en la
que la democracia cultural v el
desarrollo sostenible de un te-

MIKEL CASAL

rritorio exigiran la participacién
consciente e informada de los
ciudadanos sin la cual las deci-
siones politicas estaran deter-
minadas por factores externos
y cortoplacistass.

Una oportunidad

Durante el confinamiento, el
tfiempo se pausd y son muchas
las personas que han visto en
este periodo una oportunidad.
En ICOM lo han entendido como

JOSE
MORENO

un momento en el gue hay que
abrir las ventanas para recibir
las inquietudes y expectativas
de la comunidad y repensar qué
es lo importante que se debe res-
catar de esla crisis.

Se ha visto como en estos dias
los museos han sido capaces de
extenderse mas alld de la barre-
ra fisica de sus paredes. Por tan-
to, parece ser que es posible se-
guir fortaleciendo la comunidad
local, identificando v definiendo
la importancia de su patrimo-
nio, su entorno local, su lugar.

Rosa Maria Hervas, que tam-
bién es miembro del nuevo Con-
sejo Ejecutivo de [COM Espana,
afirma que ahora mas que nun-
ca «es necesario compartir la
memoria individual y colectiva
v el patrimonio vivo en el terri-
torio. Es en este entorno y con
sus recursos cuando es posible
desarrollar iniciativas, organi-
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Realidad Aumentada
para la educacion

UMU. El investigador de la UMU
Sergio Diaz ha centrado su estu-
dio en el World Mobile City Pro-
ject (WMCFP), un proyecto gue
utiliza la Realidad Aumentada
Mowil para impulsar la convi-
vencia desde el uso de las TIC. El
WMCP es una yincana de geolo-

calizacidn y orientacidn realiza-
da a mds de 4.000 estudiantes
de Secundaria y Bachillerato en
Espana. Diaz no solo revela que
esle trabajo aporta beneficios
como desarrollo competencial o
mejoras en el rendimiento aca-
démico de los participantes,
sino que demuesira que su en-
foque es lo bastante flexible
como para ser extrapolable a
otros contextos educativos,

Transformacion digital
en el ambito sanitario

F. Séneca. M* Belén Andreu,
profesora de Derecho Civil de
la Universidad de Mureia, li-
dera un proyecto de investiga-
cién de la Fundacién Séneca
que gira en torno al uso de da-
tos de salud como mecanis-
mos para la transformacion

digital en el ambito sanitario.
La informacién esta muy frac-
cionada y se pretende crear
un gran repositorio gue mejo-
re el sistema. Ahora y debido
a la situacion con el Covid-19
estd siendo de especial rele-
vancia el uso de los datos de
pacientes con fines de salud
pliblica siempre teniendo en
cuenta y respetando los dere-
chos de los pacientes.

iy

Rosa Maria Hervas. FRAN MaANZAMERA

zar, negociar, colaborar y eoo-
perar en la toma de decisiones
y en el diseno de proyectos re-
lacionados con la comunidad,
el territorio y los procesos de
cambio. Porque no debemos
adaptar el patrimonio al cam-
bio, sino al contrario, hacer que

el cambio se adapte al patrimo-
nio, lo mas cerca posible de
nuestro entorno vital, con los
medios y la tecnologia que ten-
gamos a nuestro alcance, con
las limitaciones que estos nue-
vos tiempos nos permiten».
Considera que el patrimonio

«es un legado del pasado o el
resultado de nuestra ereativi-
dad, que dejaremos a nuestros
descendientes». Y en ese sen-
tido, apunta que hay dos ma-
neras de verlo: como un teso-
ro que hay que proteger a toda
costa como parte de nuestra

«Lademocracia
cultural y el desarrollo
sostenible de un
territorio exigiran

la participacion
consciente e
informada de los
ciudadanos, sin la cual
las decisiones politicas
estaran determinadas
por factores externos
y cortoplacistas»

identidad, o como una materia
prima gue tenemos la respon-
sabilidad de respetar, valorizar,
enrigquecer y transmitir.

«En el primer caso, es un refle-
jo del pasado y se administra
como tal, no se ve afectado por el
cambio, ya que estd protegido de
cualguier alteracion o alienacidn.
Este gran patrimonio en si mis-
mo no contribuye al cambio o al
progreso de la sociedad, la cultu-
ra o la economia, porque esta ex-
puesto como un pasado supues-
tamente eterno. La segunda mo-
dalidad, es el patrimonio «vivos
que nos rodea; son los paisajes,
la naturaleza y sitios, los objetos
(edificios, hitos significativos en
el territorio y la comunidad) y el
conocimiento transmitido o crea-
do (leyendas, memoria colectiva,
cultura local) que constituyen el
marco de la comunidad, su iden-
tidad cultural y el material origi-
nal de su desarrollo. Es parte de
nuestra cultura y, aungue pro-
venga del pasado, lo aprovecha-
mos y lo utilizamos. Este patri-
monio acompana todos los cam-
bies en nuestro mundo, especial-
mente en nuestro territorio. Es
testigo de los nuevos tiempos de
una sociedad que lo recibe y lo
transmite. Es un factor de esta-
bilidad en el que podemos con-
fiar para resistir o apropiarnos
de un futuro inseguro», afirma.

Visitantes de proximidad

En estos dias previos al inicio de
su actividad, la incertidumbre
sobre las fechas de aperturayla
preccupacién por la seguridad
marcan la nueva realidad de los

museos. Parece claro que los vi-
sitantes de proximidad serdn sus
ptiblicos por lo que su labor como
agentes de cambio local estd mis
presente que nunca.

Para algunos museos locales
esto no es una novedad y cada
uno de ellos diseria experien-
cias particulares vinculadas a
Su compromiso social con su te-
rritorio. Sin embargo, segin
plantea la experta, «una colabo-
racion entre los trabajadores de
los museos sera un factor fun-
damental para el cambio»,

En su opinidn, para cumplir
con su mision publica, social ¥
de investigacion, los profesio-
nales de los museos deberian
trabajar juntos «por encima de
los limites de su propia institu-
cian». El confinamiento ha pues-
to de manifiesto que es posible
intercambiar conocimientos
uniéndose a redes y organiza-
ciones de cooperacion; empe-
zando individualmente en la
misma ciudad, en organizacio-
nes regionales v nacionales y en
redes profesionales internacio-
nales con una larga historia y
una estructura estable.

En base a eso, Rosa Maria Her-
vas cree que las redes de traba-
jadores de museos pueden en-
riquecer a sus profesionales
«con la adquisicién de compe-
tencias que utilicen nuevas es-
trategias de participacidn ciu-
dadana, propuestas trasversa-
les para distintos tipos de publi-
cos, estableciendo sinergias en-
tre diferentes instituciones para
intervenir de manera integra-
dora», «Se trata —incide-de ha-
cer visible una profesion que se
desdibuja entre la multiplicidad
de tareas que tiene asociadas y
de crear estructuras internacio-
nales y plataformas para la trans-
ferencia de conocimientos en el
sector cultural y educativos.
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LaUMU partldpa enel de Geografia de la Universidad Materiales activos control &ptimo de la nueva ge-
de Murcia evalua los resultados neracion de materiales activos'

meto LIFE-SALINAS ambientales, economicos y so- en biomedicina que investiga principalmente el

UMU. El Proyecto LIFE-SALI-
NAS, coordinado por Salinera
Espanola, se basa en el desarro-
lio sostenible: mejora la conser-
vacion de la biodiversidad y
pone en valor los servicios eco-
sistémicos aumentando la pro-
duccidn de sal. El Departamento

ciales de las acciones. Las mas
importantes son la construccion
de 1.800 metros de motas sali-
neras para mejorar la produc-
cion de sal y erear nuevos hahi-
tats para aves acuaticas, la reve-
getacion con 18.000 plantulas y
la instalacidn de captadores de
arena en las dunas de La Llana.

F. Séneca. Jesus Martinez, del
departamento de estructura,
construceion y expresion grafi-
ca, y Rogelio Ortigosa, del de
matemdticas y estadisrica, am-
bos de la UPCT, estan al frente
del proyecto financiado por la
Fundacion Séneca ‘Disefio y

elastomero dieléctrico (goma).
Este tipo de materiales se estan
aplicando en la robotica flexi-
ble algo que permitiria crear e
imitar a los organismos vivos
en la capacidad de adaptarse a
nuevas situaciones, abriendo
un campo muy amplio en hio-
mecanica y biomedicina.

Un museo dedicado
a laingenieria
hidraulica

La Universidad Politécnica de
Cartagena ultima los preparativos

para inaugurar un espacio dedicado
al control humano sobre el agua

5. UPCT

MARIA JOSE MORENO

brir un grifo en casa y
A que de él emane agua po-
table, o ir al bano y tirar
de la cadena, son gestos tan co-
tidianos para los habitantes de
los paises del denominado pri-
mer mundo en el siglo XXI que
pOCOos SE PATan & PeNsar como es
posible que eso ocurra, cuania
tecnologia hay detras de ello o si
eso siempre ha sido posible.
La realidad es que, segun ci-
fras de la UNESCO, en el mundo
todavia hoy hay 1.000 millones

de personas sin acceso a fuentes
mejoradas de agua potable (nia
través de tuberias en sus propias
casas, ni de fuentes u otros espa-
cios publicos) y 2.500 millones
no disponen de servicios basicos
de saneamiento. De hecho, cer-
cade 1,5 millones de ninos en el
mundo, mueren cada afe como
consecuencia de enfermedades
causadas por aguas no potables
o contaminadas,

Precisamente, en el momento
en el que nos encontramos, ace-
chados por los efectos de la Co-
vid19, en el que una de las prin-

cipales recomendaciones sani-
tarias es el lavado de manos cons-
tante, parece mas sencillo com-
prender la importancia de dispo-
ner de estos avances.

Unos avances que, por otro
lado, llama la atencion sobrema-
nera gue no se encuentren ya ins-
taurados en todos los lugares del
mundo. Sobre todo si se tiene en
cuenta que los Sumerios ya en
torno al 3.700 a.C. disponian de
aleantarillado, que los primeros
barnios publicos datan de en tor-
no al 3.000 a.C., o que ya los Asi-
rios en el siglo VIl a.C. habian de-

sarrollado los acueductos y las
bombas de agua, v que en el si-
glo ! d.C. los romanos mas acau-
dalados disponia de grifos.

Deddnde viene el agua

Lo cierto es que muchas de esas
sociedades han desaparecido,
aungue su legado perdure, y que
cuando algo esta a nuestro alean-
ce de forma habitual, pocos son
los que se cuestionan quién lo
cred, de donde viene el agua, como
es tratada, como se trata una vez
que es utilizada para que vuelva
a la naturaleza de forma segura,

como se puede usar la energla de
agua que se guarda en un embal-
se para generar energia hidroe-
léctrica, como afecta todo eso en
el medic ambiente, como se ac-
tia en caso de inundacion, como
funciona un rio, qué va buscan-
do, cudles son las zonas que cre-
ce el rio de forma natural, dende
seva a irsedimentando...

Esas y otras muchas cuestio-
nes son las que llevan divulgan-
do desde hace algunos anios en
eventos como la Semana de la
Ciencia y 1a Tecnologia de la Re-
gion de Murcia, Francisco Javier




Sabado 16.05.20
LA VERDAD

_“?E,; Paltéenica

Universidad

de Cartagena

YTy 1 SéNeCa® i

ABABOL | T

Tratamiento parala
retinopatia diabética

F.Séneca. La Fundacion Séneca
y el Centro Tecnologico Nacional
de la Conserva y la Alimentacion
han ampliado su colaboracidn, a
través de un convenio, que per-
mitira el desarrollo de nuevos
proyectos de investigacidn in-
dustrial con alto potencial de

transferencia. Iniciativas de es-
pecial interés para las empresas
del sector agroalimentario y que
se suman a otros proyectos va
en desarrollo. Los nuevos traba-
jos de investigacion industrial
abordardn la evaluacion del
contenido de melamina en ali-
mentos, y el estudio de antimi-
crobianos naturales proceden-
tes de flora microbiana y de pro-
ductos de origen vegetal.

Divulgando en tiempos
de confinamiento acaba

UMU. La iniciativa, lanzada
por la Unidad de Cultura Cien-
tifica de la Universidad de
Mureia para divulgar el cono-
cimiento cientifico durante
todo el periodo de cuarentena,
finaliza esta semana. Pero
esto no es un punto final, los

investigadores podrdn seguir
enviando sus videos a
ucc@um.es y se les dara difu-
sion a través de las redes so-
ciales. A modo de despedida,
se ha lanzado un ultimo video
del grupo de Bioquimica y
Biotecnologia Enzimatica diri-
gido por José Manuel Lopez
en el que se exponen sus
aportaciones en medicina, ali-
mentacién o cosmética.

Pérez de la Cruz y José Marifa Ca-
rrillo Sanchez, ambos profesores
de la Escuela Técnica Superior de
Ingenieria de Caminos, Canales
¥ Puertos e Ingenieria de Minas
de la Universidad Politécnica de
Cartagena. «Participar en activi-
dades como la SeCyT, los Campus
de la Ingenieria dela UPCT o los
talleres Ingeniosanos, ha hecho
que dispongamos de una gran
cantidad de maquetas y material
didactico que hemos decidido ex-
poner en lo que se llamara ‘Mu-
seo dela Ingenieria del Agua'y
gue estara ubicado en instalacio-

Cercade 1,5 millones
de ninos en el mundo
mueren cada ano
COMo consecuencia
de enfermedades
causadas por aguas
no potables o
contaminadas

nes de la UPCT», seguin Carrillo.
El objetivo de este equipamien-
to, cuyo montaje se ha frenado
como consecuencia de la crisis
sanitaria, «es poner todos esos
trabajos a disposicion de los co-
legios, los Institutos de Educacion
Secundaria o de los grupos que
lo quieran visitar; de forma que
tengamos talleres de tipo partiei-
pativo que el profesorado pueda
utilizar de apoyo a medida que
vaya explicando la materia en sus
aulas y que, en la medida de lo po-
sible, esta concuerde con lo que
los alumnos estdn viendo en cla-

se esas semanas. De ese modo,
los estudiantes pueden comple-
tar sus conocimientos con me-
dios audiovisuales y/o practicos.
En definitiva, gue sirva de apoyo,
principalmente, a los docentes de
primaria y secundaria», afnade.
Una vez finalizado, el museo
contard con simuladores de lluvia
reales v con realidad aumentada,
de forma que los asistentes pue-
dan disfrutar de los procesos mas
clasicos y de las técnicas mas mo-
dernas. También se recordaran
las grandes cifras del agua en la
Regitn, donde se mostrard la can-
tidad de agua gue necesitamos,
enqué se emplea, cudnto Uueve...

Eficiencia
Asimismo, se explica en qué con-
siste y como funciona el sistema
de reutilizacion de aguas y queé co-
sas que nos son habituales para
el dia a dia quedan ocultas porque
funcionan bien. Explica, por ejem-
plo José Maria Carrillo que «son
muy pocos los que saben que la
Regidn de Murcia es la mas efi-
ciente del mundo en el uso del
agua. El hecho de que seamos una
zona con escasez de agua nos ha
llevado a desarrollar un sistema
que hace posible que nuestras re-
des de abastecimiento estan muy
monitorizadas para evitar que haya
las menores perdidas de agua po-
sibles porque nos falta aguas.
Ademas, dice, «somos pione-
ros en el uso y reutilizacion de
aguas, asi como en la desaliniza-
cion o en el empleo de sistemas
de riego eficiente», Su objetivo es
conseguir que se valore todo eso
que forma parte de la vida de los
ciudadanos de la Region.

Cerrar el grifo

Asegura Carrillo que en el Le-
vante «tenemos conceptos muy
arraigados que en otras partes
del mundo, e incluso en otras
Comunidades Auténomas, son
raros. Por ejemplo, algo tan sen-
cille como que mimamos mucho
el agua y cerramos el grifo cuan-
do nos lavamos los dientes, por-

que nos lo han repetido tantas
veces que lo hacemos de mane-
ra inconsciente». «Aqui se con-
trelan los consumos de agua de
una forma extraordinaria, se lle-
ga incluso a controlar el consu-
mo a nivel de edificios para que
si hay alguna fuga se pueda re-
parar de la manera mds rdpida
posible y perdamos la menor can-
tidad de agua. Y por otro lado,
ademas de redes de abasteci-
miento y saneamiento, esta el me-
dio ambiente y como esta funcio-
nando. Parece que como somos
capaces de construir presas, nos
hemos acostumbrado a contro-
lar los rios; pero cuando hay epi-
sodios de lluvia estos vuelven a
su cauce y en muchos sitios se ha
construido donde no se debe se
provocan grandes inundaciones
en tocla la Region. Una prueba de
ello son las poblaciones situadas
en zonas inadecuadas segun la
cartografia de zonas inundables.
Esto, en gran parte, es debido a
que le hemos perdido el miedo a
esas ramblas y rios que tenemaos
tan ‘controlados’».

El proyecto de creacion del Mu-
seo de la Ingenieria del Agua’, que
dispondra también de una pégi-
na web, a traves de la cual se po-
dra solicitar la cita previa para ir
a visitarlo, cuenta con el apoyo
de diferentes organismos y em-
presas que han participado con
ellos en talleres y actividades e
incluso, en algunas ocasiones,
han facilitado material. Entre ellas
se encuentra la Mancomunidad
de los Canales del Taibilla, Hidro-
gea, Aguas de Murcia, la Entidad
de Saneamiento de la Region de
Murcia (ESAMUR), o la Interna-
tional Association for Hydro-En-
vironment Engineering and Re-
search (IAHR) R.

Ademas, el proyecto forma par-
te de la estrategia de Divulgacion
Cientifica que la Unidad de Cul-
tura Cientifica de la UPCT reali-
za con el apoyo de la Fundacion
Espariola para la Ciencia y la Tee-
nologia (FECYT) del Ministerio
de Ciencia e Innovacion.
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lolargo de esta uiltima semana son
A muchas las noticias cientificas (y

anticientificas) que han surgido al-
rededor de la Covid-19. En el articulo de hay
les resumiré algunas de ellas que en mi mo-
desta opinion deben tener muy en cuenta.

El verano se acerca y mucha gente se pre-
gunta si vamos a poder banarnos tranqui-
lamente en las playas, rios y piscinas mur-
cianas. Para responder me basaré en un es-
tudio publicadopor el CSIC sobre la rans-
mision del nuevo coronavirus en espacios
destinados al bafio.

Aunque actualmente no existen datos de
la persistencia del nuevo coronavirus (SARS-
CoV-2) en agua de mar, por analogia alo que
sucede con virus similares podemos pen-
sar gue el efecto de dilucion y la presencia
de sal son factores que probablemente con-
tribuyan a una disminucion de la carga vi-
ral y a su inactivacion. Respecto a la preva-
lencia de virus en la arena presente en pla-
vas, la accitn conjunta de la sal del agua de
miar, la radiacion ultravioleta solar vla alta
temperatura que puede alcanzar la arena,
son indicios favorables para la inactivacion
de los agentes patdgenos.

£Y qué ocurre si decidimos bafiarnos en
otros lugares? El informe del CSIC refleja que
la supervivencia del SARS-CoV-2 en agua de
rios, lagos o pozas aguas remansadas de agua
dulce y no tratada puede ser superior a la
que se produce en el agua salada. Por ello en
estas zonas debemos llevar especial cuida-
do. 5in embargo, los desinfectantes que se
suelen usar habitualmente en piscinas y spas
para evitar la contaminacién microbiana de
las aguas deberian ser suficientes parala
inactivacion del SARS-CdV-2. For otra par-
te, en aquellos lugares en los que el ambien-
te de las instalaciones se mantiene a tempe-
raturas elevadas como en el caso de las sau-
nasy los banos de vapor, se espera quedehbi-
doa la alta temperatura (superior a 60 °C) la
supervivencia del virus se reduzca.

Es posible que ustedes tras leer lo expues-
to piensen que este verano podemos relajar-
nos. Al contrario, hay que extremar aun mas
las medidas de precaucion. ;Por qué? Por-
que aunque la principal via de transmision del
SARS-CoV-2 en playas, rios, lagns y piscinas
sea la misma que en las zonas urbanas (se-
creciones respiratorias que se generan con la
tos y los estornudos y el contacto de perso-
na a persona), los bafios generalmente im-
plican una perdida involuntaria de las me-
didas recomendadas de distanciamiento so-
cial. Por esta razon este verano debemos in-
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crementar aun mas nuestra atencion.

Pasemos a otro de los temas estrella de
esta semana relacionados con el coronavi-
rus: la proliferacion de bulos sobre la Co-
vid-19, Las redes sociales se estan convirtien-
do estos dias en autopistas por las que cir-
culan innumerables afirmaciones schre la
pandemia sin ningun rigor. Para ayudarles
a combatirlas citaré algunas de las eviden-
cias cientificas que se conoeen a dia de hoy
sobre la Covid-19,

= Aunque estan en marcha varios ensa-
yos de medicamentos, hasta el momento no
se ha demostrado que la hidroxicloroquina
ni ningun otro farmaco puedan curar o pre-
venir la Covid-19, De hecho, el uso indebi-
do de la hidroxicloroquina puede provocar
graves efectos secundarios y problemas de
salud e incluso causar la muerte,

» Beber alcohol no previene ni cura la Co-
vid-19. Ademds, el econsumo frecuente o ex-
cesivo de aleohol puede aumentar el riesgo de
sufrir problemas de salud que debiliten su

sistema inmune,

« Las redes 5G de telefonia movil no propa-
gan la Covid-19. Los virus no se desplazan
por las ondas electromagneticas ni por las
redes de telefonia movil. Corea del Sur, uno
de los paises con mas desarrollo del 5G, es
uno de los que mejor ha contenido la pan-
demia. Por el contrario, la Covid-19 se esta
propagandn en numerosos paises en los que
no existe una red 5G.

- Las vacunas contra la neumonia, como
la neumocdcica y la vacuna contra Hae-
mophilusinfluenzae de tipo B (Hib}), no pro-
tegen contra el SARS-CoV-2. Sin embargp,
es Mmuy conveniente vacunarse contra las
enfermedades respiratorias para mante-
ner una buena salud.

» Las pruebas cientificas indican que el
SARS-CoV-2puede transmitirse en cualquier
zona del planeta, incluidas las de clima cd-

lido. Tampoco el frio y la nieve pueden matar
al nuevo coronavirus.

» Aungue un correcto estado nutricional
es fundamental para su sistema inmunita-
rio, ningun tipo de alimento o ingrediente
les curara del SARS-CoV-2,

« Los tuneles desinfectantes basados en
la nebulizacion de ozono sobre las personas
estan prohibidos. Pueden provocar dafios
sobre la salud y dar una falsa sensacidn de
seguridad.

« SARS-CoV-2 no puede transmitirse a tra-
vés de moscas domésticas ni de mosquitos.
El virus se propaga fundamentalmente a tra-
vés de las mintisculas gotas generadas cuan-
douna persana infectada tose, estornuda o ha-
bla. También es posible infectarse sise toca
una superficie contaminada y a continua-
cion se lleva uno la mano a los ojos, la na-
riz o la boca sin lavarse antes las manos.

« Los secadores de manos no ma-
tan al nuevo coronavirus. Para pro-
tegerse lavense las manos frecuen-

. temente con un gel hidroalcohdlico
" oconaguay jabon.

= SARS-CoV-2 puede infectar a per-

sonas de todas las edades, si

“*+, bien se ha observado que

"+, las personas mayoresy

las que padecen algu-

« nas enfermedades tie-

. nen mas probabilida-

des de enfermarse gra-

- vemente cuando ad-
" quieren la infeccién.

.. . Jamas se debe

vesss+* ingerirlejia o pulverizarla

sobre la piel para prevenir o cu-

rar la Covid-19. Las consecuencias sobre piel,

ojos y otros drganos pueden ser muy graves.

La lejia y los desinfectantes deben utilizarse

solo para la desinfeccion de superficies.

= Aunque la luz UV-C es capaz de matar
virus y bacterias, su aplicacion sobre nues-
tra piel para combatir al SARS-CoV-2 pue-
de dafar nuestro ADN provocando la apa-
ricion de patologias muy graves como can-
cer de piel.

Estimados lectores de LA VERDAD, en el
articulo de hov les he informado acerca de
la posible supervivencia del SARS-CoV-2
en playas, piscinas y otros lugares de bano.
Ademas, he intentado arrojar luz ante la
cantidad de bulos que estin surgiendo re-
lacionados con la Covid-19. Espero que les
haya gustado pero, sobre todo, espero que
tanto ustedes como sus familias se encuen-
tren bien. Cuidense mucho.

RAFAEL
GARCIA MOLINA

Académico numerario
de |3 Academia de Ciencias
de la Regidn de Murcia

Apellidos
‘nobelescos’
(y II): un poco
de todo

ay laureados con el Pre-
H mio Nobel mas alla del

primer grado familiar y
en otras disciplinas, ademas de
la Fisica y la Quimica (las mas
representadas en el panel de
distinciones familiares con el
prestigioso galardon). En lo que
sigue, solo detallaremos los pre-
mios de naturaleza cientifica.

Hansvon Euler-Chelpin reci-

bio el Nobel de Quimica en
1929 por sus estudios sobre el
papel de las enzimas en la fer-
mentacion de los azucares; su
hijo Ulf von Euler obtuvo en
1970 el Nobel de Fisiologia o
Medicina por sus hallazgos so-
bre la transmisién de la infor-
macion en las terminaciones
nerviosas; como anécdota, el
padrino de Ulf fue 5. A. Arrhe-
nius, premiado con el Nobel de

Quimica en 1903 por su teoria
de la disociacion electrolitica.

Aungue no compartian apelli-
do, Chandrasekhara V. Raman,
premiado en Fisica en 1930 por
su investigacion sobre la disper-
sidn de la luz y el efecto que lle-
va su nombhre, era tio paterno de
Subrahmanyan Chandrasekhar,
quien obtuvo idéntico premio en
1983 por su trabajo sobre los
procesos fisicos responsables de
la estructura y evolucion estelar.

El matrimonio formado por
Gerty T,y Carl F. Cori compartio
el Nobel de Fisiclogia o Medici-
na en 1947 por descubrir la ca-
talisis del glueogeno mediante la
cual almaeenan energia las cé-
lulas de los musculos.

Por la invencion del micros-
copio de contraste de fases, el
Nobel de Fisica en 1953 recayd

en Frits Zernike, tio abuelo del
Gerardus 't Hooft, quien reci-
bio idéntica distincion en
1999 por sus trabajos sobre la
estruetura cuantica de la inte-
raccion electrodébil.

Arthur Kornberg, Nobel de Fi-
siologia o Medicina en 1959,
descubrié los mecanismos de la
sintesis biologica del ADN y el
ARN; su hijo, Roger D. Kornberg,
obtuvo el Nobel de Quimica en
2006 por sus estudios sobre la
transcripcion genetica en las ce-
lulas eucariotas.

Jan Tinbergen (primer Pre-
mio Nobel de Economia en
1969) era hermano deNikolaas
Tinbergen, quien obiuvo en
1973 el Nobel de Fisiologia o
Medicina por sus investigacio-
nes sobre la conducta animal.

El matrimonio Gunnar y

Alva Myrdal obtuvo el Premio
Nobel por separado; el marido
el de Economiaen 1974,y la
esposa el de la Paz en 1982.
Otro matrimonio, May-Britt v
Edvard L. Moser, obtuvo en
2014 el Nobel de Fisiologia o
Medicina por sus descubri-
mientos de las células que
constituyen un sistema de po-
sicionamiento en el cerebro.
Cerramos con Economia,
que ha sido el Nobel mas re-
ciente concedido a un matri-
monio, Abhijit V, Banerjee y
Esther Duflo, en 2019. Y, tam-
bien, porque acoge a los (de-
nostados) cunados en este sa-
lén de la fama defamiliares re-
compensados con el mas alto
galardon del mundo académi-
co; Paul Samuelson (1970) v
Kenneth Arrow (1972).




