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Concurso Technovation
Girls en Murcia

F. SENECA. Hoy se celebra el con-
curso y el acto de entrega de pre-
mios de Technovation Girls Mur-
cia 2022, organizado por la aso-
ciacion Talento STEM y que cuen-
ta con la financiacion de la Fun-
dacion Séneca con cargo a las
Ayudas a la Organizacion de Olim-

piadas Cientificas de la Region
de Murcia. En la Facultad de In-
formatica de 1a UMU, se pueden
visitar los proyectos que 68 ninas
han trabajado en #Technovation.
Talento STEM es un programa que
fomenta los perfiles STEM feme-
ninos en la Region, a través de la
identificacion de un problema o
reto al que se enfrenta su comu-
nidad local, se debe encontrar una
‘app’ como solucion tecnoldgica.

it's a girl's world

Premio al mejor proyecto
de creacion de empresas

uMu. El alumnado de Grado o de
Master de la Universidad de Mur-
cia (UMU) que haya presentado
y aprobado su TFG/TFM duran-
te el curso 2021/2022 podra pre-
sentarse al VII Premio al mejor
proyecto de creacion de una em-
presa basado en un Trabajo Fin

de Grado/Méster. El certamen,
ademas de proporcionar visibi-
lidad al proyecto, dara la posibi-
lidad de obtener una dotacidn
economica. Los proyectos po-
dréan ser presentados con fecha
limite 25 de julio de 2022. Este
premio esta convocado por el
Consejo Social, el Vicerrectora-
do de Estudiantes y Empleo (Ofi-
cina de Emprendimiento) y la Ca-
tedra de Emprendedores.

uevas
articulas
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financiado por
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desarrolla tratamientos
para retrasar el
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arece evidente que
las obras de arte re-
quieren de métodos
de conservacion que
garanticen el mante-
nimiento de su estado, con el paso
del tiempo. Una situacion que no
se muestra tan clara cuando se
habla de bienes inmuebles (ya-
cimientos arqueologicos o edifi-
cios, por ejemplos). Al igual que
cualquier otro objeto, estos luga-
res pueden sufrir deterioro con
el paso del tiempo, como conse-
cuencia de su exposicion a la luz
solar y otras inclemencias me-
teorologicas, pero también pue-
de darse una conservacién con
productos inadecuados.
Y es que, seguin Marcos Lan-
z0n, investigador principal del
grupo AMBAR (Advanced Mate-

rials for Building and Architec-
tural Restoration) de la Universi-
dad Politécnica de Cartagena, «se
entiende muy bien la necesidad
de poner en valor los yacimien-
tos, pero aun falta conciencia en
torno a los recursos e investiga-
cidn necesaria para su conserva-
cidn. No hay que olvidar que el
patrimonio, ademas de su valor
cultural y social, repercute direc-
tamente en el crecimiento eco-
noémico de las sociedades moder-
nas. Por tanto, es fundamental
que desarrollemos conocimien-
to cientifico y estrategias que fa-
vorezcan su conservacion duran-
te el mayor tiempo posible. Ade-
mas, actuando asi se favorece el
desarrollo de cierta sensibilidad
y conocimiento de nuestra pro-
pia historia».

Desde 2012 su grupo de inves-
tigacién trabaja en conservacién
de materiales pétreos y revesti-
mientos, ademads de materiales po-
rosos como morteros y conglome-
rantes. Una linea que le acerca a
las nanoparticulas consolidantes,
«unas pequenas particulas que,
una vez aplicadas sobre las super-
ficies, tienen la capacidad de aglo-
merar o reforzar partes débiles de
los materiales porosos. El princi-
pal inconveniente de algunos de
estos materiales es que, al irse de-
teriorando, pierden una especie
de cemento natural —necesario
para que no se alteren—. En otras
ocasiones, se trata simplemente
de materiales poco cementados,
como ocurre con la piedra del tea-
tro romano de Cartagena», como
él mismo describe.

Las nanoparticulas consolidan-
tes se emplean para reponer esa
pérdida de material que ha desa-
parecido o no existe, ya que pe-
netran en los poros y actiian como
un material de relleno y elemen-
to de unidn de esos granos que
estan sueltos para frenar al ma-
ximo el deterioro de la piedra, los
revestimientos u otros materia-
les porosos sujetos a similares
mecanismos de desgaste.

En este momento, el investiga-
dor de la UPCT esta al frente del
proyecto ‘Nanoheritage: desarro-
llo, aplicacion y caracterizacion
de nuevos recubrimientos con-

solidantes para la
conservacion del patrimo-
nio’, financiado por la Fun-
dacion Séneca en el marco de su
programa de ‘Ayudas a la realiza-
cién de proyectos para el desa-
rrollo de investigacion cientifica y
técnica por grupos competitivos

2018’, en el que estan creando

nuevos consolidantes en base

a nanoparticulas.

Si bien ya tenian experiencia
en la sintesis y aplicacion de na-
noparticulas puras, la novedad
de esta investigacién es que se
esta trabajando con la posibili-
dad de obtener otras similares, a
partir de nuevas moléculas; pero
también se contempla la posibi-
lidad de que se puedan mezclar
distintos tipos de nanoparticu-
las entre si e incluso modificar-
las quimicamente para mejorar
sus prestaciones.

Asi, por ejemplo, comenta que
han podido comprobar que las
nanoparticulas de hidroxido de
magnesio son mas pequefias
que las de hidréxido célcico, lo
que las hace mas penetrantes y
estables. «Uno de los problemas
de la suspension de nanoparti-
culas es que no son disolucio-
nes, sino suspensiones homo-
géneas en alcoholes de cadena
corta. En todas las suspensio-
nes, existe riesgo de aglomera-
cion entre particulas formando
otras mas grandes que hacen
que el principio activo de la sus-
pension sedimente y pierda es-
tabilidad durante su conserva-
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Bemyvegarecibe un ziggg’ssslga“sg;‘f;‘;‘;i‘*s presenta- ‘Talento 2022", dela ;i;ﬂﬁgg exclusivamente on el

galardon de innovacion tos, que facilita el acceso a la in- UMU, ofrece estancias ayudas destinadas se dedica-

UPCT. La ‘start-up’ Bemyvega, de-
sarrollada por el profesor de la
UPCT Antonio Sanchez Kaiser, ha
obtenido el ‘Innovation and So-
cial Inclusion Award'. El galardon
se entregd en el marco del ‘South
Summit 2022’. Bemyvega es un
sistema de grabacion, retransmi-

formacion de estos actos en cual-
quier dispositivo inteligente que
la persona posea en tiempo real.
Con este equipo, ciertas perso-
nas con discapacidad visual o au-
ditiva pueden tener acceso com-
pleto en tiempo real a toda la in-
formacion necesaria para el se-
guimiento de la sesion.

UMu. La convocatoria ‘“Talento
2022’ estd destinada al perso-
nal investigador procedente de
universidades o centros de in-
vestigacion extranjeros en la
Universidad de Murcia (UMU).
Las estancias seran de entre 2
semanasy 2 meses y se podran

ran a los gastos de alojamien-
to, manutencion y gastos de
viaje. La solicitud se puede rea-
lizar hasta el 24 de junio de
2022 a través del siguiente en-
lace: paipuc.um.es. Para mas
informacién y documentacion
se puede consultar la web de
la convocatoria.

cion, ademads de efectividad en
la aplicacion». De ahi la necesi-
dad de obtener particulas muy
pequeiias, explica Lanzon.

Diferentes técnicas

Para conseguir sus resultados, el
equipo de la UPCT usa una me-
todologia que abarca métodos de
sintesis quimica para la obten-
cion de las nanoparticulas, ana-
lisis de las suspensiones y ensa-
yos que evaltan la eficacia con-
solidante de los tratamientos. Por
ejemplo, en una linea de trabajo
como esta tiene gran importan-
cia el uso de la microscopia de
transmision electronica (TEM),
que permite estudiar particulas
a escala nano con una precision
cercana a ver planos de atomos;
o0 la microscopia 6ptica que per-
mite analizar en el mismo mo-
mento el yacimiento o la facha-
da del edifico donde se han apli-
cado los tratamientos.

También emplean técnicas de
Difraccién de Rayos X, para veri-
ficar la pureza y naturaleza cris-
talina de las suspensiones que
estdn sintetizando. Como cuen-
ta Lanzon, «cada cristal presen-
ta patrones fijos de difraccion y
con esta técnica podemos confir-
mar que obtenemos las nanopar-
ticulas o compuestos que vamos
buscando lo que garantiza la pu-
reza del producto final».

Por otro lado, emplean ensa-
yos fisicos, por ejemplo, con du-
rometros portatiles una tecnolo-
gia que permite hacer una mues-
ca en las superficies para cono-
cer su dureza sin dejar huella vi-
sible. Asi como colorimetros por-
tatiles, para determinar qué
coordenadas cromdticas tienen
las superficies antes y después
de los tratamientos, ya que los
consolidantes deben preservar
la estética e identidad original del
material histdrico, es decir, no
deben modificar su color ni tam-
poco la textura del paramento.

Segin Marcos Lanzon, ‘Nanohe-
ritage’ se puso en marcha con va-
rios objetivos cientificos: ampliar
las rutas de sintesis para obtener
estas nanoparticulas consolidan-
tes; obtener particulas que no se
han estudiado en la conservacion
del patrimonio; y utilizar combi-
naciones de nanoparticulas para
ver si ofrecen mejores resultados.

Aunque destaca un ultimo ob-
jetivo, centrado en la divulgacion,
«porque hay poca conciencia so-

cial en torno a la dificultad y ne-
cesidad de mantener el patrimo-
nio». Asegura que «el patrimonio
es algo vivo, requiere atencién,
pero para cuidarlo con garantias
debemos generar conocimiento
cientifico de calidad sin alterar
los monumentos. En este senti-
do, no se debe aplicar cualquier
tratamiento en cualquier yaci-
miento, por ejemplo. Ademés de
no alterar el color, la textura y ser
duradero, el tratamiento debe ser
compatible con el sustrato recep-
tor (similar) y, entre otros requi-
sitos, tampoco puede ser toxico
puesto que estos monumentos
son cada vez mas visitados. En
definitiva, se puede divulgar mas
la importancia de conservar el
patrimonio usando una perspec-
tiva cientifica que a la vez sea
comprensible por todos. De ahi
el sentido de crear la exposicion
‘Nano-Heritage: conservar la pie-
dra del Teatro Romano’, que se
puede visitar en el propio museo
del teatro hasta el mes de julio».

La exposicion también explica
la importancia de las canteras ro-
manas ubicadas en la localidad
cartagenera de Canteras como
ejemplo de formas de alteracion

Marcos Lanzén, investigador principal del grupo AMER de la UPTC. ANTONIO GIL / AGM

de los materiales. «Si se quiere ver
y entender un proceso de altera-
cion de un material poroso blan-
do, es muy probable poder hacer-
lo en las propias canteras. En ellas
se aprecian distintos frentes en
los que el paso del tiempo ha pro-
ducido alteraciones que son com-
parables con las observadas en el
teatro u otras construcciones de
la misma piedra. Por tanto, las can-

«Hay poca conciencia
social en torno a la
dificultad y necesidad
de mantener edificios
y monumentos»

«El tema del
patrimonio interesa
mas ala gentedelo
que parece. Al finy
al cabo, lo identifican
con su cultura 'y

su historia»

teras no solo tienen interés geo-
légico y patrimonial, sino también
cientifico y predictivo. Hay que
pensar que lo que esta pasando
alli va a ocurrir también en edifi-
cios y monumentos. Sin ir mas le-
jos, en el Teatro Romano de Car-
tagena, el Foro Romano y poste-
riormente veremos alteraciones
similares en el Anfiteatro Roma-
10, alin por excavar».

Por todo ello, el grupo de la
UPCT también ha querido enfo-
car la importancia de la cantera
romana y ha preparado una ex-
posicion que se puede visitar en
las instalaciones del Teatro, en la
que entre otras imagenes se pue-
de acceder a un codigo QR que
permite ver las canteras en 3D, a
través de vuelos reales realizados
con drones. Asimismo, han esta-
do acompanadas de charlas di-
vulgativas impartidas por espe-
cialistas en temas de patrimonio.

Marcos Lanzdn considera que
«el tema del patrimonio interesa
mas a la gente de lo que parece.
Al fin y al cabo, lo identifican con
su cultura y su historia. El cono-
cimiento de este patrimonio, aun-
que sea de forma genérica, ayuda
a desarrollar la identidad de un

colectivo y proporciona un mar-
co de referencia social importan-
te. Somos seres sociales y necesi-
tamos referentes». En su opinion,
«0tro aspecto interesante es que
la gente se enganchay se fideliza
con estos trabajos por tratarse de
investigacion aplicada. En este
tipo de estudios confluyen cues-
tiones historicas, culturasy cien-
tificas que ademas van orienta-
das a la resolucion de un problema
o necesidad real (conservar) que
la gente puede palpar».

Colaboracion

La predisposicion de otras insti-
tuciones y universidades nacio-
nales y extranjeras a colaborar
en distintas cuestiones relacio-
nadas con esta linea de trabajo
también ha sido fundamental,
como lo es el hecho de que el
equipo del Teatro Romano y Car-
tagena Puerto de Culturas hayan
estado siempre dispuestos a apor-
tar ideas y experiencias. «Al fin
y al cabo, Elena Ruiz, directora
del Teatro y Antonio Murcia, com-
prenden muy bien todo lo que ha
pasado en el Teatro y 1o que esta
pasando en Cartagena a nivel de
arqueologia. Sin ellos no habria
sido posible la parte divulgativa
del proyecto y estamos muy agra-
decidos por ello», dice.

Del mismo modo, Lanzén guar-
da una estrecha relacién con Jor-
ge Eiroa, profesor de la Universi-
dad de Murcia y quien dirige el
proyecto cientifico que se ha inicia-
do en el conjunto arqueoldgico de
San Esteban (Murcia), ademas de
Investigador Principal del Proyec-
to ‘Los origenes de la presencia
italiana en Murcia (siglos XII al
XVY, también financiado por la
Fundacion Séneca. «<Hemos cola-
borado en la investigacién desa-
rrollada en el yacimiento de San
Esteban y aportado algunas solu-
ciones usando enfoques simila-
res a los del Teatro Romano. Pero
en este caso, nos hemos apoyado
mucho mas en nuestra experien-
cia previa con materiales origina-
les de la Alhambra (tapial). De he-
cho, en San Esteban, un proble-
ma importante es la conservacion
de los muros de tapial, actualmen-
te muy afectados». No descarta
nuevas colaboraciones en el futu-
roya que, como apunta Lanzon,
«Murcia tiene mucho patrimonio
v es posible que se generen siner-
gias importantes entre ambas uni-
versidades publicas».
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Actividades entornoal
Siglo de Oro espaiiol

UPCT. La rectora de la UPCT, Bea-
triz Miguel, y el general de Infan-
teria de Marina Juan Manuel Orti
Pérez, presidente de la asociacion
Tercio Viejo de Cartagena, firma-
ron un convenio de colaboracién
entre ambas entidades para reme-
morar, ilustrar y revalorizar el Si-

glo de Oro espafiol en los espacios
de la universidad a través de con-
ferencias y exposiciones. «El Ter-
cio Viejo de Cartagena toma su
nombre de aquellas unidades que
fueron creadas como primer ejér-
cito permanente de Europay que
llegaron a ser la mejor infanteria
del mundo», explican desde la aso-
ciacion, que forma parte de la Red
de Cooperacion de las Rutas del
Emperador Carlos V.

Becas paramovilidad
durante el doctorado

uPcT. La Universidad Politécni-
ca de Cartagena ha convocado
cuatro becas de movilidad para
estudiantes de la Escuela Inter-
nacional de Doctorado para su-
fragar gastos de desplazamien-
to, alojamiento y manutencion
de hasta 1.500 euros. Las ayu-

das estdn destinadas a cubrir
parte de los gastos de las estan-
cias en el extranjero de estudian-
tes que opten a la mencion ‘Doc-
torado Internacional’ o bien para
quienes realicen tesis en régi-
men de cotutela y tengan que
desplazarse a una tercera uni-
versidad extranjera. El plazo para
presentar las solicitudes acaba
el proximo 1 de julio. Mas infor-
macién en www.upct.es.

pretende mejorar
los tratamientos de
radioterapia contra el cancer

con la mirada
puesta en
la practica

Una investigacion de la

M. J. MORENO

n la hadronterapia (técnica

E disponible en Espana des-
de finales de 2019), los ra-

yos X usados normalmente para
tratar distintos tipos de céncer,
mediante radioterapia, se reem-
plazan por haces de iones acele-
rados —normalmente protones,
aunque también iones de carbo-
no, provenientes de aceleradores
de particulas con velocidades re-
lativamente proximas a la veloci-
dad de la luz-. Estos proyectiles
penetran en los tejidos hasta fre-
narse en la zona del ftumor, depo-
sitando alli su energia de forma
selectiva, como si se tratara de una
especie de canonazos atomicos.
Esto ayuda a proteger los tejidos
sanos que rodean el tumor, lo cual
es muy importante para tratar, por
ejemplo, tumores cerca del cere-
bro o para pacientes pediatricos.
Recientemente, la ciencia se ha
fijado en el uso de nanoparticu-
las hechas de metales o sus 6xi-
dos para mejorar esta terapia. Las
nanoparticulas pueden recubrir-
se de moléculas orgdnicas que ne-
cesitan las células tumorales para
crecer y reproducirse, pudiendo
de esta manera dirigirse de for-
ma selectiva al tumor. Al irradiar

con iones, las nanoparticulas au-
mentan el efecto de la terapia jus-
to donde hace falta, pudiendo re-
ducirse la dosis de radiacion to-
tal suminisirada al paciente. Es-
tas nanoparticulas se podrian des-
cribir como una especie de cara-
melo envenado para el tumor.

Pablo de Vera Gomis, investiga-
dor del grupo Materia Condensa-
da de la Universidad de Murcia,
ha investigado con el objetivo de
entender mejor estos efectos des-
de un punto de vista fisico funda-
mental. Lo hizo a través del pro-
yecto NanoEnHanCeMent, que li-
dero gracias al apoyo del progra-
ma europeo Marie Curie Indivi-
dual Fellowship en el Centro Eu-
ropeo sobre Estudios Tedricos en
Fisica Nucleary Areas Relaciona-
das (ECT), en Trento (Italia), y que
tuvo que finalizar antes de tiem-
po al encontrarse con una opor-
tunidad que pocos cientificos dis-
fruten en la actualidad: pudo re-
incorporarse al Departamento de
Fisica de la Universidad de Mur-
cia, donde ahora trabaja. No obs-
tante, se trata la linea de trabajo
en la que esta centrado.

Asegura que «a dia de hoy, aun
no se entienden muy bien los me-

Pablo de Vera Gomis, investigador de la UMU. GUILLERMO CARRION / AGM

canismos fisico-quimicos que jus-
tifican estos efectos beneficiosos
de las nanoparticulas en la hadron-
terapia. El objetivo del proyecto es
tratar de entender mejor, median-
te simulaciones por ordenador, los
posibles eventos fisicos involucra-

dosen la interaccién de los haces
de iones con las nanoparticulas y
su entorno biolégico, que pudie-
ran ayudar a explicar sus efectos
sobre las células tumorales».

No en vano, para poder llegar
a utilizar estas nanoparticulas

en hadronterapia y optimizar su
disefio, primero hace falta en-
tender por qué producen estos
efectos. De hecho, existen mu-
chos grupos de investigacion ha-
ciendo experimentos, fisicos,
quimicos y clinicos, con este fin.
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PreteritUM ya tiene
asus ganadores

UMU. El certamen ‘jQue no te cuen-
ten historia(s)!” de la Universidad
de Murcia lanzo como reto que las
redes sociales de moda se inun-
daran con discusion histérica. Con
mas de 50 videos llegados desde
diferentes partes de Espana, se ha
logrado. Mitos sobre Juana la Loca,

las brujas de Salem o la gripe es-
panola han sido desmentidos a tra-
vés de videos cortos tipo TikTok.
Esta fase final se ha valorado por
parte de un jurado compuesto por
divulgadores, como Ad Absurdum,
y expertos en la didéctica de la his-
toria. PreteritUM es un proyecto
en colaboracion con la Fundacion
Espafiola para la Cienciay la Tec-
nologia (FECYT)—-Ministerio de
Ciencia e Innovacion.

iTA CONOCEMOS A LOS
GANADORES!

Saliva para diagnosticar
hipotiroidismo canino

F. SENECA. El hipotiroidismo ca-
nino es la endocrinopatia mas
comun en perros y suele ser diag-
nosticada por medio de medicio-
nes hormonales, aunque en oca-
siones tienden a producir resul-
tados confusos. Luis Guillermo
Gonzélez, contratado predocto-

ral de la Fundacion Séneca en el
grupo de investigacion Interlab-
UMU, esta analizando el uso de
saliva como una herramienta no
invasiva y libre de estrés en el
animal, para el diagndsticoy la
monitorizacion del hipotiroidis-
mo canino que ha resultado ser
muy beneficiosa tanto para los
propietarios como para el perso-
nal médico ya que esta prueba se
puede hacer en la propia casa.

Oftros grupos, como el de la UMU,
aborda el problema desde un
punto de vista tedrico. «Si com-
prendemos mejor los procesos
fisicos que pueden dar lugar al
efecto de estas nanoparticulas
en combinacion con la irradia-
cion con haces de iones, y si lle-
gamos a ser capaces de simular
estos procesos en el ordenador,
podremos orientar a los cienti-
ficos experimentales y clinicos,
o tratar de explicar sus resulta-
dos obtenidos en el laboratorio,
1o cual ayudaria en su aplicacién
practica», apunta de Vera Gomis.

Hipétesis

En los ultimos anos, se ha suge-
rido que el origen de los efectos
biologicos de estas nanoparti-
culas podria estar en que, cuan-

do los iones interactian con
ellas, les arrancan un gran nu-
mero de electrones, llamados
electrones secundarios, que ac-
tuan como una especie de «me-
tralla subatémica». Estos elec-
trones pueden propagarse en las
células a escala nanométrica y
danar gravemente el ADN, lo que
propicia la destruccion de las cé-
lulas tumorales en las que se en-
cuentran estas nanoparticulas.
Se cree que las nanoparticulas
podrian producir grandes can-
tidades de estos electrones, de-
bido en parte a su gran propor-
cion de superficie con respecto
a su volumen: los iones y elec-
trones secundarios podrian ex-
citar ficilmente los electrones
presentes en la superficie de las
nanoparticulas (excitaciones su-

A laizquierda, mdquina
de hadronterapia; debajo,
representacion artistica
de electrones energéticos
interaccionando con los
componentes moleculares
del ADN. umu

perficiales), produciendo un
efecto cascada en la emision de
electrones secundarios que ma-
ximicen el dafnado de las célu-
las tumorales.

El equipo de la Universidad
de Murcia, en colaboracién con
la Universidad de Alicante (UA)
y el Centro Europeo de Italia,
cuentan con experiencia en tra-
tar, mediante teoria y simulacio-
nes por ordenador (basadas en
el llamado método Montecarlo
para el transporte de la radia-
cion) la interacciéon de iones y
electrones acelerados con ma-
teriales, tanto biologicos como
inorganicos. Segin Pablo de Vera
Gomis, su hipotesis de partida
consistia en explotar y extender
estos métodos tedricos para in-
tentar describir mejor como se
generan los electrones secun-
darios en estos materiales y
cOmo Sse propagan.

En los ultimos anos, esta aso-
ciacion de investigadores ha lo-
grado resultados de gran rele-
vancia. Asi, la UMU y la UA han
desarrollando modelos tedricos
para describir las excitaciones
electronicas producidas por iones
y electrones acelerados en soli-
dos y liquidos. «El afio pasado
conseguimos extender estos mo-
delos para describir la interac-
cion de electrones secundarios
de baja energia —los mas difici-
les de simular y los que mas da-
nado bioldgico provocan— con
los componentes del ADN, pro-
porcionando resultados muy pro-
metedores en comparacion con
datos experimentales», dice De
Vera Gomis. La mayoria de simu-
laciones computacionales actua-
les solo pueden aproximar los
tejidos biologicos como agua li-
quida, y contar con estos nuevos
modelos facilitara el desarrollo
de simulaciones mas detalladas.

Por otro lado, han conseguido
avanzar en la interaccién de elec-
trones de baja energia con me-
tales, donde han encontrado po-
sibles indicios de la importancia
de las excitaciones superficiales
que pueden observarse también
en el laboratorio.

A dia de hoy, atin

no se entienden

bien los mecanismos
fisicoquimicos que
justifican estos
efectos beneficiosos
de las nanoparticulas
en la hadronterapia

«El ano pasado
conseguimos extender
estos modelos para
describir la interaccion
de electrones
secundarios de

baja energia con

los componentes

del ADN», explica
Pablo de Vera Gomis,
investigador de la UMU

Del mismo modo, la colabora-
cion con el ECT esta contribuyen-
do de forma importante al desa-
rrollo de célculos precisos basa-
dos en la mecénica cuantica, que
permiten describir de forma mas
exacta las interacciones de elec-
trones de baja energia en varios
materiales, lo cual contribuye a
realizar simulaciones Montecar-
lo més precisas del transporte de
la radiacién. Ademds, esperan
ser capaces de combinar estos
avances en un nuevo proyecto
que ya han planteado.

Aunque desde la UMU y la UA
se contribuye a este campo des-
de la fisica fundamental, esta te-
matica es muy interdisciplinar
y aplicada. En ella participan in-
vestigadores tanto experimen-
tales como clinicos, fisicos, qui-
micos, biologos y médicos, con
los que intentamos colabora. En
Trento (Italia), donde ha realiza-
do su estancia postdoctoral Ma-
rie Curie, existe un centro de ha-
dronterapia con haces de proto-
nes desde 2014. En palabras del
lider del proyecto: «Intentamos
mantener contacto con los ex-
pertos mucho mas aplicados de

este y otros centros. De hecho, el
proximo septiembre, Rafael Gar-
cia Molina y yo mismo organiza-
mos en ECT, junto con varios
cientificos de reconocido pres-
tigio internacional, el congreso
titulado ‘From hadrons to the-
rapy: fundamental physicsdri-
ving new medical advances (Des-
de los hadrones a la terapia: la
fisica fundamental guiando nue-
vos avances médicos)’. Alli par-
ticiparan fisicos tedricos y expe-
rimentales, asi como fisicos mé-
dicos y oncologos, incluyendo
expertos del centro de protonte-
rapia de Trento. Esperamos que
este encuentro favorezca un me-
jor entendimiento no solo de es-
tos problemas, sino también en-
tre las personas que intentamos
entenderlos, de nuestras diver-
sas metodologias y el distinto
lenguaje que utilizamos los in-
vestigadores desde diferentes
especialidades, que contribuya
al avance de este campo».

Continuidad

El objetivo del grupo de investi-
gacion en Materia Condensada
es continuar profundizando en
este campo. Junto con Rafael Gar-
cia Molina e Isabel Abril, Pablo
de Vera Gomis ha solicitado re-
cientemente su primer proyec-
to como investigador principal
del Plan Estatal del Ministerio de
Ciencia e Innovacién (titulado
‘Biodanado en la nanoescala in-
ducido por iones rapidos: hacia
una modelizacion y simulacion
detalladas’). De ser financiado,
en este nuevo proyecto el equi-
po profundizara en la simulacion
por ordenador de las interaccio-
nes de iones y electrones ener-
géticos con biomateriales en la
nanoescala.

Ademas de perfeccionar el es-
tudio de la generacion y el trans-
porte de electrones secundarios
en biomateriales y metales y sus
oxidos, pretendemos abordar de
una manera detallada cémo es-
tas particulas interaccionan con
el ADN y lo dafnan, lo cual esta
detras de la gran efectividad de
estos nuevos tratamientos.
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na nueva ley contra el desperdi-

cio alimentario establece multas

de hasta 60.000 euros. La con-
ciencia colectiva brilla por su ausencia
en el derroche alimentario. La conse-
cuencia es que los hogares espanoles ti-
ramos anualmente a la basura mucho
mas de 1.000 millones de kilos de ali-
mentos, en cifras de 2020. Supone una
media que supera los 30 kilos por per-
sona, segun los datos del Ministerio de
Agricultura, Pesca y Alimentacién. Pero
no es esto todo, porque un analisis mas
detallado arroja una cantidad de unas
tres cuartas partes de productos sin ela-
borar: la fruta ocupa el primer puesto
en el ‘ranking’, con mas de un 32%, segui-
das de verduras y hortalizas que supe-
ran el 11%, el pan se cerca al 5%y la le-
che supera el 4%.

No faltan los puntos de vista antropo-
céntricos que valoran que son medidas
imposibles de cumplir. Ciertamente, en
los hogares podra ser complicado el con-
trol del cumplimiento, pero no asi en lu-
gares publicos de consumo, como bares
y restaurantes. En primera instancia, los
clientes se lo pueden llevar, cosa que po-
dian hacer antes de la medida, aunque
ahora se publicita mas y se supone que
tendra mas eficacia. Animados por una
amenaza entre 2000 ¥ méas de medio mi-
116n de euros de multa por incumplimien-
to, a buen seguro que tendrd mas alcan-
ce la medida. En enero de 2023 se co-
menzara a aplicar. Vamos a la zaga de
Francia e Italia, que ya dieron el paso.
Caducidad y consumo preferente son con-
ceptos que ahora renuevan su vigencia.
Hay que aprovechar los alimentos antes
de que caduquen, con un incentivo es-
pecial para que se donen alimentos a en-
tidades sin dnimo de lucro.

La preocupacion por el hambre en el
mundo, suele estar en boca de todos,
aunque la aportacion para paliar este
problema viene siendo insignificante.
Numerosas instituciones evidencian esta
derrota. Cabe preguntarse por €l trata-
miento que la guerra de precios, tanto
nacional como europea y mundial, im-
ponen a la produccion alimentaria, en
especial a la agroalimentaria. En luga-
res aridos, en los que una gota de agua
supone la auténtica vida, con una esca-
sez mas que preocupante, producciones
enteras son arrojadas a la destruccion.
No se trata de productos infectados para
los que es aconsejable evitar la propa-

[
ALBERTO REQUENA m

Desperdicio
alimentario

DESPERDICIO ALIMENTARIO

A.REQUENA @ LAVERDAD, 2022

EdipseCrossword.com

HORIZONTALES

5. Se cuantifica en mas de 114.000
toneladas de fruta y verdura
eliminadas sin someterla a este
proceso.

8. lapreocupacién por el hambre en
el mundo, suele estar en boca de
todos, aunque la aportacién para
paliar este problema viene siendo
asl.

9. Nofaltan los puntos de vista de este
tipo que valoran que son medidas
imposibles de cumplir.

10. Segun los datos del Ministerio de
Agricultura, Pesca y
Alimentacién arrojamos una media
que supera los 30 por persona,

11.  Una amenaza entre 2.000 y mas de
medio millén de euros de multa por
ello, a buen seguro que tendra mas
alcance la medida.

12. El objetivo de desarrollo sostenible
de Naciones Unidas para 2030
pretende erradicarla y reducir a la
mitad el desperdicio de alimentos.

VERTICALES

1.

Una nueva ley contra este
desperdicio, establece multas de
hasta 60.000 euros.

Cabe resaltar que, en lugares
4ridos, en los que una gota de agua
supone la auténtica vida, con una
e5€asez mas que preocupante,
producciones enteras son arrojadas
aella

Los hogares espafoles tiramos
anualmente a ella, mucho mas de
1.000 millones de kilos de
alimentos, en cifras de 2020.

Laalta alcanzada en los
invernaderos implica una oferta que
en algunos periodos supera la
demanda.

La colectiva brilla por su ausencia
en el derroche alimentario.

En la Regién de Murcia las noticias
truculentas en las que una entera,
por ejemplo, de melones, se deja
perder, no son ajenas.

Anivel mundial la cifra es mareante,
alcanzando hasta un tercio de la de
frutas y hortalizas.

Solucién: a partir del proximo sdbado en el blog Atanor
(http://blogs.laverdad.es/atanor/). A. REQUENA @ LA VERDAD, 2022

gacion de la infeccidn, sino de produc-
tos sanos. No se trata de una practica ile-
gal, sino soportada por las ayudas de la
Politica Agraria Comunitaria. Es una ra-
zdn econdmica en la que el mercado hace
gala de ausencia de principios éticos, ig-
norando que millones de personas pa-
san hambre.

La alta productividad alcanzada en los
invernaderos implica una oferta que en
algunos periodos supera la demanda.
Ello implica que el precio disminuye y
no compensa la venta de la cosecha. La
solucion preferida es deshacerse de la
produccion, en espera de que cuando el
mercado esté desabastecido se recupe-
re el precio. La Politica Agraria Comun
(PAC) tiene previstas ayudas para com-
pensar la caida de precios, alcanzando
hasta un 5% de las pérdidas que pudie-
ra ocasionar esta practica en la cosecha.

Escenario ético

Es un mecanismo til en los casos que po-
demos calificar de situaciones catastrofi-
cas, pero si estas practicas se convierten
en usuales, estamos ante episodios de des-
pilfarro alimentario, tanto 0 més que el
aludido en la ley recientemente propues-
ta. Se cuantifica en mas de 114.000 tone-
ladas de fruta y verdura eliminadas sin
comercializar. Nada sensato, ni siquiera
desde el marco econdémico. Mucho menos
si lo contemplamos en el escenario ético.
Se dan como cifras que 12.000 toneladas
se tiraron directamente y otras 24.000
fueron a parar a alimentacién animal.
Nada sostenible desde la racionalidad y
desde el marco ético.

En la Regién de Murcia las noticias tru-
culentas en las que una cosecha entera, por
ejemplo, de melones, se deja perder, no son
ajenas. Se da una cifra que supera los 9 mi-
llones de toneladas de alimentos que no
llegan al mercado y de cerca de 100.000
toneladas anuales de frutas y mas de 50.000
de hortalizas se destruyen. A nivel mun-
dial la cifra es mareante, alcanzando has-
ta un tercio de la produccion.

El objetivo de desarrollo sostenible de
Naciones Unidas para 2030 pretende erra-
dicar el hambre y reducir a la mitad el des-
perdicio de alimentos. La ley de desperdi-
cio alimentario es un paso. Hay otros que
dar. Una sociedad que se precie, tiene que
ser sensible y el resultado colectivo comien-
za por el cumplimiento individual. Debe-
mos acabar con los desperdicios. Ha llega-
do el momento de cumplir.

ALBERTO TARRAGA
TOMAS
Académico numerario

de la Academia de Ciencias
de la Region de Murcia

Hacia la triste
busqueda de
los brazos

de Morfeo

i resultan inquietantes

las noticias que hacen

referencia a la existencia
de laboratorios clandestinos
para la produccion y distribu-
cion de drogas o las que de-
nuncian que profesores uni-
versitarios e incluso estudian-
tes de quimica han sido deteni-
dos por la fabricacién de dro-
gas de sintesis, mucho mas in-
quietante resultan las emitidas
hace unos dias por los medios
de comunicacion alertando de
que la Policia estaba detectan-
do en los botellones juveniles
el consumo de bebidas consti-
tuidas por mezclas de refres-
cos, licores y jarabes que con-
tienen codeina. Ya no se trata
de sintetizar drogas que permi-
tan huir de la realidad del en-

torno y dormir en los brazos de
Morfeo, sino conseguir los mis-
mos o similares efectos mez-
clando, simplemente, sustan-
cias accesibles en supermerca-
dos con jarabes que contengan
dicho alcaloide, frecuentemen-
te utilizados para el tratamien-
to de la tos asociada a procesos
catarrales y adquiridos en far-
macias. Un ejemplo mas, de los
muchos descritos, de que el
consumo indebido de un far-
maco eclipsa la funcion médica
para la que fue concebido y co-
mercializado.
Afortunadamente, en nuestro
pais, a diferencia de lo que ocu-
Ire en otros, el acceso a jarabes
con codeina exige de prescrip-
cion médica, aunque su uso fre-
cuente en las familias hace que

estos puedan ser muy accesi-
bles para muchos jovenes que,
aun sin tener ningin conoci-
miento de quimica, son capaces
de preparar la que se ha deno-
minado bebida morada.

Inconscientes

Es obvio que no son conscientes
del serio riesgo que para su sa-
lud tiene el consumo descontro-
lado de esta bebida, pues desco-
nocen que la codeina ocupa el
segundo lugar en abundancia,
detras de la morfina, entre los
veinte alcaloides presentes en el
opio, y que ambos compuestos,
codeina y morfina, estan estruc-
turalmente muy relacionadas,
siendo la nica diferencia entre
ellas que la morfina posee un
grupo hidroxilo (OH) en la posi-

cién 3 de su estructura, mien-
tras que la codeina posee, en esa
misma posicién, un grupo me-
toxilo (CH3 0). Esta analogia es-
tructural explica que una vez ad-
ministrada a los seres humanos,
la codeina, cuando es metaboli-
zada en el higado, se transforme
en morfina (aproximadamente
en un 10%), a través de una reac-
cion de O-desmetilacion.

Siendo muy importante poner
en conocimiento de los jovenes
este hecho, no lo es menos insis-
tir en que, aunque los efectos
analgésicos y sedativos de la co-
deina son menores que los de la
morfina, la codeina también pue-
de generar dependencia, razén
por la que su consumo ha sido
restringido por la Agencia Espa-
nola de Medicamentos.
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