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LaOpinién

Sanidad

Morales Meseguery la Arrixaca abren
dos nuevas plantas de Salud Mental

El Gobierno regional invierte mas de 1,3 millones de euros en estas instalaciones,
ademas de incorporar 22 profesionales masy duplicar el nimero de camas

LAOPINION

Yaesunarealidad. Elhospital mur-
ciano Morales Meseguer disponeya
de su nueva planta de enfermos
agudosenlaUnidad de Psiquiatriay
Salud Mental. Este miércoles, el
presidente del Gobirno regional,
Fernando Lépez Miras, visit las
instalacionesy, a suvez, anunciéla
aperturadelaplantade Salud Men-
tal de Infancia y Adolescencia del
Hospital Virgen dela Arrixaca, con
motivo del Dia Mundial de la Salud
Mental, celebrado el 10 de octubre..

Miras destacd que «la salud
mentales un pilar esencial de nues-
tro bienestar» e informo de que,
desde esa prioridad, el Gobiermore-
gional invirtio mas de 1,3 millones
de euros endichas plantas, ademas
deincorporar 22 profesionales mas
y duplicar el niimero de camas, con
16 nuevas hastallegaralas 36 ento-
tal

Enel caso de atencion a pacien-
tes del area de Salud Mental, se in-
corporan ocho camas mas, hasta

17 entidades unen su voz para
conmemorar su Dia Mundial

LaFederacion Salud Mental Regién de Murciay
las17 entidades quela integran celebraron el Dia
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Lopez Miras visita la nueva planta del Morales Meseguer de Murcia.

llegar a16. Paraello se reforzaron
las plantillas de las dos unidades
con 22 nuevos profesionales en sa-
ludmental: 9enel Moralesy13enla
Arrixaca, que se suman alas tareas
delos facultativos que atiendenalos
pacientes que ingresan en este ser-
vicio.

Lanueva planta del Morales Me-
seguer, por su parte, se amplia en
otras ocho camas: de12a20, y per-
mitird atender en este centro hospi-

talario atoda la poblacién del area
de salud dela Vega Media queantes
seatendia en el Hospital Reina So-
fia. Esto supone una mejora en la
continuidad asistencial que se brin-
daalos pacientes, incluyendo ur-
gencias.

Estanuevainstalacién aument6
los espacios paralos pacientes con
unazonacomunmdsampliay te-
rrazaalairelibre, loque abrelapo-
sibilidad de trabajo con terapeuta

ocupacional, y permite incluir acti-
vidades deportivas, lidicas y traba-
joalaire libre con un nuevo huerto
urbano. También se ampliaron los
espacios destinados a los profesio-
nales, un nuevo despacho para en-
trevista a familiares, para relajacién
yestanciade pacientes, salamédica
parasesiones clinicas, reuniones del
equipo multidisciplinar, y se mejo-
raronlas zonas de estar del personal
de enfermeria y los espacios para
estudiantesy personal en forma-
cién. Con esta unidad, indic6 Lopez
Miras, se podrd mejorar la coordi-
nacion a todos los niveles, desde
programar ingresos o altas en mo-
mentos desaturacién, a potenciar el
trabajo en red teniendo mas dispo-
nibles los recursos sociosanitarios
del 4rea.

Ademads, el presidente también
anuncié la puesta en marchade la
plantade Salud Mental de infanciay
adolescencia del Hospital Virgen de
laArrixaca, unaUnidad de Hospita-
lizacién Psiquitrica decardcterre-
gional queduplicasucapacidad pa-
raatender atodos los ingresos delos
menores de 16 afios en la Region.m

——r— ! I | L N gt — R a—
L — -
= A
TEATHD DE AOMEA -~ e ks
- s A b T

28K

Mundial de la Salud Mental, que este afio tiene
el objetivo de sensibilizar sobre la vulnerabili-
dad compartida por todas las personas ante una
situacion de emergencia o desastre natural, asi
como los conflictos bélicos. El acto, que tuvo lu-
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gar enlaPlazaJulidn Romea de Murcia, cont6
con lalecturade un manifiesto por parte de per-
sonas con problemas de salud metal, integran-
tes del comité en Primera Persona, asi como la
lectura de la proclama por parte de autoridades.

Muestra

Mas de cien
expositores en
la nga_na de

Tecnologia

L.O.

LaXXII edicién dela Semanade
laCienciaylaTecnologia (Secyt)
sigue la tendencia creciente de
lastiltimas y serd la primera en
romper el techodel centenar de
expositores y el medio millar de
actividades. Asilo desveld este
miércoles el consejerode Medio
Ambiente, Universidades, Inves-
tigacion y Mar Menor, Juan Ma-
riaVazquez, que a suvez preside
el patronato de la Fundacién Sé-
neca, dependiente delaConseje-
riayorganizadoradel evento.
ElJardin Bot&nico del Male-
conacogeraentrelosdias 24y 26
de este mes mas de un centenar
de expositores, un 15 por ciento
méas queel pasado afo, enunes-
pacio de mas de 14.000 metros
cuadrados, por el que se espera
que pasen mas de 20.000 visi-
tantes no solo de la Regién, sino
también de lascomunidades ve-
cinas. Lasactividades de la Secyt
incluyen talleres, exposiciones,
visitas guiadas y jornadas de
puertas abiertas, demostracio-
nes cientificas, experimentos en
directo, espectaculos de teatro,
mondlogos, debates o conferen-
cias, por las que pasaranmés de
600 cientificos, tecndlogos, di-
vulgadores y educadores perte-
necientes a 62 instituciones.
«No olvidamos la labor de
promocion querealizamos tanto
para incentivar la participacién
delos ciudadanos en cuestiones
cientificas como para canalizar
lasvocaciones enlasdenomina-
dasmaterias STEM», indic6 Juan
Maria Vazquez. Ademas de los
clasicos ‘stands’, la Secyt tam-
bién suma talleres infantiles y
cuentacuentos, planetario, un
gran escenario para actuaciones
envivoylaSTEMoteka, unespa-
ciolidicoconlacienciacomote-
16n de fondo, con talleres y de-
mostracionesendirectoen laque
los visitantes podrn poner a
prueba sus habilidades y apren-
der sobre tecnologia. El conseje-
ro destaco que «ademas de los
ultimos avances tecnoldgicos de
inteligencia artificial, biotecno-
logfa, salud, medioambiente y
oceanografia, vamos a demos-
trar el liderazgo dela Regién en
1+D+i, demostrando cémo la
cienciaylatecnologia abordan
desafioslocales y globales».m
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