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El estudiante de master en terapias avanzadas implicado en la investigacién Pablo Heredia Vidal en el laboratorio. ceiba

a proliferacién de sonrisas
L adornadas con brackets que

cualquiera puede observar en
el diaa dia evidencia una tendencia
clara: la salud dental cada vez estd
mas presente. Y con ella las nuevas
soluciones que se van encontrando
para salvaguardar una parte tan vi-
tal de nuestra anatomia, sin la que
no podriamos alimentarnos, por ci-
tar solo su principal funcidn. El ca-
tedratico de estomatologia de la Uni-
versidad de Murcia (UMU), Francis-
co Javier Rodriguez Lozano, dirige
un proyecto centrado en nuevas vias
para la regeneracion dental.

La investigacion, financiada por
Consejeria de Medio Ambiente, Uni-
versidades, Investigacion y Mar Me-
nor, a través de la Fundacién Séne-
ca, estudia una nueva forma de ayu-

Una manita de ciencia
que te arreglara la boca

Un grupo de investigaciéon murciano estudia una
nueva forma de ayudar al cuerpo a reparar tejidos
dafados en esta parte en un proyecto avalado por el
Gobierno regional a través de la Fundacién Séneca
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«Para explicarlo de forma senci-
llan, precisa el especialista del De-
partametno de Dermatologia, Esto-
matologia, Radiologia y Medicina Fi-
sica de la UMU, «trabajamos con unas
pequefias bolsitas naturales que pro-
ducen las células y que sirven para
enviar mensajes de unasa otras». La
idea, continua, «es cargar esas bol-
sitas con eldecalcitol, una sustancia
relacionada con la vitamina D, para
comprobar si pueden estimular me-
jor la regeneracidn de los tejidos».

Enello se ha enfrascado en un pro-
yecto de tres afios en el que estd al
frente de un equipo compuesto por
personal investigador de la Univer-
sidad de Murcia y del entorno del
Instituto de Investigacion Biosani-
taria (IMIB) y el Hospital Clinico Uni-
versitario Virgen de la Arrixaca, en

dar al cuerpo a reparar tejidos da- G.S.FORTE el que se integra el primero, dentro
fiados en la boca, principalmente del grupo de Trasplante Hematopo-
huesos, entre otros elementos. yético y Terapia Celular, Trascel.
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«El objetivo final es avanzar ha-
cia tratamientos mas eficaces y me-
nos agresivos para problemas den-
tales en los que hoy todavia tene-
mos limitaciones» resume el cate-
dratico de la UMU. Y pone como
ejemplo de esas dolencias que bus-
can combatir la pérdida de hueso
que sufren en la boca algunos pa-
cientes, las lesiones generadas alre-
dedor de los dientes y distintas si-
tuaciones en las que, en general, «se
necesita favorecer la reparacion de
los tejidos» en la zona.

El proyecto, titulado ‘Vesiculas ex-
tracelulares (EV) funcionalizadas
con eldelcalcitol: potencial terapéu-
tico en odontologia regenerativa,
busca «ayudar a conservar dientes,
mejorar lareparacién de hueso y en-
cia, favorecer la recuperacion tras
determinados tratamientos y abrir
la puerta a terapias mas biolégicas
v personalizadas», concreta.

El catedratico de Estomatologia de la UMU Francisco Javier Lozano, investigador principal del proyecto. ceniba

LAS CLAVES

» Problema. Hay dolencias como
lapérdida de hueso que sufren en
laboca algunos pacientes y las
lesiones generadas alrededor de
los dientes que precisan una
reparacion de los tejidos.

» Objetivo. El proyecto busca
ayudar a conservar dientes, mejo-
rar la reparacion de hueso y encia,
favorecer la recuperacion tras
determinados tratamientos y abrir
la puerta a terapias mas bioldgicas
y personalizadas.

» Tendencia. Cada vez se cuenta
con méds herramientas para tratar
de que sea el propio organismo
afectado el que participe en mayor
medida en su recuperacién.

«Escogi este ambito porque la
odontologia no debe limitarse solo
a reparar o sustituir lo que se ha
perdidon, afirma Rodriguez Loza-
no. El experto destaca como cada
vez se cuenta con mas herramien-
tas para tratar que sea el propio or-
ganismo afectado el que participe
en mayor medida en su recupera-
cion. «Esa idea, la de pasar de re-
llenar o sustituir a regenerar, es lo
que mas nos motivan, sefiala.

En realidad, ya existen otras in-
vestigaciones, tanto en Espafia como
fuera, sobre vesiculas extracelula-
tes, células madre y regeneracion de
tejidos. Las vesiculas extracelulares
(conocidas como EV entre los espe-
cialistas), «son nanoparticulas bio-
légicas que funcionan de manera si-
milar alas células madre en la rege-
neracién de tejidos». El lider de lain-
vestigacién del grupo murciano acla-
ra que atesoran «importantes ven-

tajas sobre las terapias basadas en
células, incluida una menor inmu-
nogenicidad y facilidad de fabrica-
ci6n, almacenamiento y manipula-
cién». La inmunogenicidad se refie-
re a la capacidad de una sustancia
para estimular una rspuesta inmu-
nitaria especifica en el organismo.
Pero, «lo novedoso de nuestro
planteamienton, respecto a otros pro-
yectos en esta linea, detalla, «es com-
binar estas vesiculas con un com-
puesto derivado de la vitamina D y
orientarlo de forma clara a la rege-
neracién dental». Un método de re-
generacion de tejido pulpar, que es
la parte blanda y viva del interior de
los dientes, «mediado por EV podria
servir como unaaltemativa eficaz al
tratamiento de conducto existenten.
El eldecalcitol que cita el titulo del
proyecto es un derivado sintético ac-
tivo (creado por tanto en el laborato-
rio) «que puede aumentar eficaz-
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La salud dental cada
vez esta mas presente,
como evidencia la
proliferacién de sonrisas
adornadas con brackets

«El objetivo es avanzar
en tratamientos mas
eficaces y menos
agresivos en los que hoy
tenemos limitaciones,
resume el catedratico
Rodriguez Lozano

Laidea es comprobar

si se puede estimular
mejor la regeneracion

de tejidos para reparar
determinados problemas
de salud dental

«Lo importante de

este trabajo, sintetiza
el investigador, «es

que intenta acercar la
medicina regenerativa
a problemas cotidianos
de la consulta dental»

mente» la densidad mineral 6sea y
promover su mineralizacién, ade-
mds de contar con propiedades an-
tiosteoporosis, entre otras caracta-
risticas. Los investigadores creen
«que la aplicacién de vesiculas ex-
tracelulares derivadas de células ma-
dre mesenquimales cargadas de el-
decalcitol podria mejorar la regene-
racion de la pulpa dental en compa-
racién con los métodos de tratamien-
to dental convencionales».

Para el investigador, «lo importan-
te de este trabajon, sintetiza, «es que
intenta acercar la medicina regene-
rativa a problemas cotidianos de la
consulta dental». De momento, re-
conoce, «todavia estamos en una
fase de investigacion, pero la meta
es que, en el futuro, estos avances
puedan traducirse en tratamientos
reales para los pacientes». En ello
estd este grupo echando una mano
cientifica para arreglar bocas.
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