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Nuevo diagndstico para
la toxoplasmosis

UM, La investigadora de la Uni-
versidad de Murcia, Ana Huer-
tas Lopez, hace una revision de
las técnicas de serodiagndstico
de Toxoplasma gondii en huma-
nos y animales. La autora con-
cluye en su estudio la falta de
aplicacion del enfoque ‘One

Health' asi como una necesidad
de mejora en el proceso de vali-
dacién de las técnicas. Tras un
periodo de analisis e investiga-
cion, Huertas desarrolla la Fluo-
romefria en tiempo retardado,
una nueva técnica de diagnosti-
co muy sensible para detectar
anticuerpos frente a T. gondii en
suero de gatos y cabras; y fren-
te a Neospora caninum en sue-
ro y leche de ovejas.

Idies: 17 proyectos
tutorizados porla UPCT

upcT. Estudiantes del Bachillera-
to de Investigacion de diversos ins-
titutos de la Regién de Murcia ex-
pondran el 29 de junio, en el Au-
ditorio Victor Villegas de Murcia,
81 proyectos de investigacion (17
de ellos tutorizados por profeso-
res de la UPCT) en el VIII Congre-

so Idies. Discapacidad y mercado
laboral, aerobiologia y alergia res-
piratoria o estudio de la presencia
de microplasticos en playas, son
algunas de las investigaciones apo-
vadas por la UPCT. Idies forma par-
te de las actividades de Mendight
Gts, proyecto asociado a la inicia-
tiva «<Noche Europea de los Inves-
tigadores» de la Unién Europea,
financiada por las acciones Marie
Sklodowska-Curie.

Salvando
obstaculos

por el

Internet de
las Cosas

Jose A Lopez
Pastor, doctorado industrial
de la UPCT, desarrolla

nuevos sistemas de
localizacion de ‘'smartphones’
en el interior de edificios

MARIA JOSE
MORENO

os sistemas de locali-

zacion de dispositivos

que se engloban den-

tro del paradigma de

Internet de las Cosas
(IoT) estan alcanzando una alta
popularidad, tanto en el 4mbito
de la investigacion como en en-
tornos industriales y comercia-
les. No obstante, cuando se pre-
tende implementar un sistema
de localizacion de dispositivos
10T en exterior se suele emplear
un Sistema Global de Navegacion
Satélite (GNSS); sin embargo, de-
bido a la dificultad que tienen las
ondas electromagnéticas a la hora
de atravesar las paredes y techos
de los edificios, los sistemas sa-
telitales no ofrecen una precision
adecuada en interiores. Por lo
tanto, no pueden ser empleados

en aplicaciones como localiza-
cion, navegacion o guiado de per-
sonas en estos entornos. Se tra-
ta, por ejemplo, de sistemas que
comprenden desde el guiado a
través de grandes y complejos
edificios como puede ser en en-
tornos aeroportuarios, hasta so-
luciones de marketing contextual
desplegadas en entornos de ‘re-
tail’ o centros comerciales.

Con el objetivo de solucionar
ese problema, el investigador José
A. Lopez Pastor ha dedicado su
tesis doctoral, en la Universidad
Politecnica de Cartagena, al de-
sarrollo de ‘Nuevos sistemas de
localizacion indoor de dispositi-
vos IoT". Lo ha hecho, ademas, de
la mano de la empresa murciana
Neuromobile, dedicada al desa-
rrollo de soluciones de marketing

tecnologico, porlo que el
trabajo ha contado con un impor-
tante componente aplicado.

«Se puede decir que el resulta-
do mas destacado es que hemos
disenado, implementaclo y valida-
do «nuevos sistemas de localiza-
cion de ‘smartphones’ en interio-
res de edlificios, lo que nos han per-
mitido mejorar los algoritmos que
usamos en la empresa», afirma Lo-
pez Pastor. Esto se ha traducido en
soluciones més versatiles y con
una mayor precision. «<Hemos ga-
nado asi competitividad y ofrece-
mos mejores soluciones que otras
empresas del sector a nivel inter-
nacional», asegura.

Al no poder emplear los siste-
mas de localizacion satelitales, el
trabajo ha desarrollado diversas
propuestas empleando las redes

WiFi ya instaladas en estos edifi-
cios que permiten la localizacion
de dispositivos [0T en entornos
‘indoor’. Existen propuestas que
emplean tecnologias tan diversas
como imagen, radiofrecuencia,
sensores inerciales, sensores de
campo magnético, e incluso sefia-
les acusticas, pero se trata de pro-
puestas muy complejas que no tie-
nen utilidad. En concreto, en esta
tesis, se han centrado en los sis-
temas basados en radiofrecuen-
cia, dado que se trata de los mas
ampliamente utilizados.

Y es que, dentro de los sistemas
basados en radiofrecuencia, de-
pendiendo de la infraestructura
empleada y del proposito del mis-
mo, se pueden usar diferentes tec-
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nologias para su funciona-
miento, entre ellas destacan: WiFi
0 Blueetooth Low Energy.

Como explica José A. Lopez, la
tecnologia WiFi ha sido una de las
predominantes a la hora de im-
plementar los sistemas de locali-
zacion en interiores, sobre todo
en grandes edificios con gran nu-
mero de visitantes como son ae-
ropuertos, centros comerciales,
museos, efc. «<Esto se debe a que
en este tipo de instalaciones sue-
le existir una amplia red WiFi des-
plegada para dotar de conectivi-
dad a los visitantes. Algo que a su
vez se puede emplear para la ge-
neracion de sistemas de localiza-
cion, ahorrando asi el despliegue
de nueva infraestructura».

No en vano, el coste del des-
pliegue de infraestructura, in-
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Material para analizar
basuramarina

UPCT. Los institutos cartageneros
Los Molinos y Jiménez de la Espa-
da han recibido material de labo-
ratorio para detectar y analizar re-
siduos plasticos dentro del proyec-
to ‘Ciencia Ciudadana para Cen-
tros de Ensefianza: Basuras Mari-
nas en el Litoral Murciano’, que co-

ordina la UPCT y que cuenta con
la colaboracion de la Fundacion
Espanola para la Ciencia y la Tec-
nologia - Ministerio de Ciencia e
Innovacion. Una de las principa-
les actividades de este proyecto es
lalimpieza de playas y la posterior
clasificacion de basuras y mues-
treo de microplasticos, tarea en la
que los estudiantes utilizaran el
material para la realizacion de ana-
lisis en sus propias instalaciones.

Xll Congreso de
Investigadores Junior

F.SENECA. El viernes 17 de ju-
nio, en la Facultad de Econo-
mia y Empresa de la Universi-
dad de Murcia, estudiantes de
2° de Bachillerato de las mo-
dalidades de Investigacién e
Internacional participaron en
el XII Congreso Regional de In-

vestigadores Junior expusie-
ron los trabajos que llevaron a
cabo durante el curso. Los jo-
venes investigadores expusie-
ron oralmente algunos de los
proyectos. Los posteres pudie-
ron visitarse durante toda la
jornada. El Congreso esta or-
ganizado por la UMU, a través
del vicerrectorado de Estudian-
tes, la Fundacidn Sénecay la
Consejeria de Educacién.

TH3 My,
oF INTWLigs,
15 TWaay
7 oy |

Ratil Serapio, CEO de Neuromobile, y José Antonio Lépez Pastor, en una
camara anecoica en la UPTC. J. M. RODRIGUEZ

cluyendo equipos, cableado, in-
genieria, etc., suele ser una de
las tareas mas costosas dentro
de cualquier proyecto de inge-
nieria. Es por ello que se tiende
a reutilizar las redes WiFi exis-
tentes dotdndolas de otras fun-
cionalidades, ademas de la pro-
pia de conectividad.

Participacion de los usuarios

En este caso, el trabajo ha pues-
to el foco en los teléfonos inteli-
gentes debido a su gran prolife-
racion, ya que la mayoria de per-
sonas lleva consigo uno, o inclu-
so varios, por lo que se partia de
la idea de que, si un sistema es
capaz de detectar la presencia y
movimientos de dispositivos IoT
del tipo ‘smartphone’, se puede
decir que el sistema es capaz de
detectar el movimiento de las
personas. Ademads, con la ven-
taja anadida de que se trata de
un sistema de localizacion acti-
vo, es decir, que el propio dispo-
sitivo es el encargado de esca-

near las redes WiFi que tiene a
su alrededor cuando se encuen-
tra en un edificio donde desea
ser localizado.

Por el contrario, la desventaja
de los sistemas activos es que re-
quieren de la participacion de los
usuarios. «Los ‘smartphones’ por

Pastor ha trabajado
delamanodela
empresa murciana
Neuromobile,
dedicada al desarrollo
de soluciones de
marketing tecnolégico

Se ha puesto el foco
en los teléfonos
inteligentes debido a
su gran proliferacion

si solos no son capaces de esca-
near los AP ni de enviar la infor-
macion a los servidores donde se
implementan los algoritmos de
localizacion, por lo que se requie-
re de la instalacion de una app
que lleve a cabo estas tareas», ad-
vierte el autor de la tesis. Por el
contrario, tienen la ventaja de que
una vez localizado e identificado
el dispositivo se puede interac-
tuar con él. «Es decir, al ser una
aplicaciéon instalada en un
‘smartphone’, sobre el servicio
de localizacion se pueden imple-
mentar otra serie de funcionali-
dades relacionadas con marke-
ting contextual, guiado y navega-
cion, etc. Ademads, aunque supo-
ne un uso mas intensivo de la ba-
teria, se puede hacer uso de los
sensores inerciales y otro tipo de
sensores del dispositivo que per-
miten obtener una mejora en la
precision del sistema de locali-
zacion», afiade.

En definitiva, se ha consegui-
do disenar, implementar y vali-
dar nuevos sistemas de localiza-
cion de ‘smartphones’ en interio-
res de edificios, 1o que ha permi-
tido mejorar los algoritmos que
se utilizan en Neuromobile. El ya
doctor por la UPCT asegura que
«esto se ha traducido en solucio-
nes mas versatiles y con una ma-
yor precisién. Hemos ganado asi
competitividad y ofrecemos me-
jores soluciones que otras em-
presas del sector a nivel interna-
cional. Pero lo mas destacado ha
sido que se ha llevado la investi-
gacion y la ciencia a soluciones
concretas de una empresar.

De hecho, insiste en que la par-
te mas importante del trabajo ha
sido la puesta en marcha en un
entorno real. «<Hemos podido va-
lidar la tecnologia en un entorno
real, y eso es algo que no siempre
se puede realizar en un proyecto
cientifico. A menudo se necesita
varios proyectos y varias iteracio-
nes para llegar desde la idea, el
disefio inicial, las pruebas de con-
cepto, etc., hasta llegar a laimple-
mentacion final. En este proyec-
to hemos podido realizar todas las
fasesy la solucidn se encuentra
funcionando en entornos reales».

El proyecto ha contado con pu-
blico-privada, por un lado, de la
empresa Neuromobile y, por otro
lado, por el Ministerio de Ciencia
e Innovacion a traves de su convo-
catoria de ayudas para la realiza-
cidn de Doctorados Industriales.

forma eficiente

Ciencia basica
al servicio de
la tecnologia
del futuro

Juan Luis Aragon,
de la Fundacion Séneca, investiga
en Estados Unidos como procesar
y analizar datos masivos de una

M. J. MORENO

n plena era del Big Data,
E los sistemas de computa-
cién de alto rendimiento
(HPC por sus siglas en inglés),
capaces de procesar datos y rea-
lizar cdlculos complejos a velo-
cidades muy altas, se emplean
tanto para ejecutar aplicaciones
de computo tradicional, aquellos
en los que la informacién se al-
macena en el disco duro del orde-
nador o en un servidor; asi como
para la ejecucion de aplicacio-
nes emergentes que procesan
grandes conjuntos de datos. Para
ello, a nivel de ciencias de la com-
putacion, se necesitan estructu-
ras de datos particulares, como
por ejemplo los grafos, que per-
miten una representacion mas
natural de aquellos datos que no
siguen patrones regulares. Algu-
nos ejemplos de aplicaciones que
utilizan grafos son las redes so-
ciales (que manejan miles de mi-
llones de nodos que representan
amillones de usuarios y las con-
tinuas interacciones entre ellos),
los sistemas de recomendacion,
el modelado de moléculas de pro-
teinas, los asistentes de condu-
cién que emplean mapas de ca-
rreteras, 0 el disefio de circuitos
digitales.
Es mas, actualmente se ha pro-
ducido una explosion del tamafio
de los datos a gestionar. Sin em-

bargo, las aplicaciones emergen-
tes que trabajan con grafos estan
plagadas de accesos irregulares a
los datos, lo que se traduce en que
hacen un uso extremadamente
ineficiente del sistema de memo-
ria de los computadores moder-
nos, que ven reducido seriamen-
te su rendimiento cuando ejecu-
tan dichas aplicaciones.

Por tanto, ha surgido la nece-
sidad de ser capaces de procesar
v analizar estos datos masivos de
una forma eficiente y numerosas
empresas tecnologicas, de bolsa,
de la banca y comercio electré-
nico se estdn adentrando en el
campo del an4lisis masivo de los
datos (graphanalytics).

En la Universidad de Prince-
ton (New Jersey, EE UU), se en-
cuentra Juan Luis Aragon, pro-
fesor de la Universidad de Mur-
cia, realizando una estancia in-
vestigadora financiada por la Fun-
dacién Séneca, en el marco del
Programa Jiménez de la Espada
de Movilidad, Colaboracién In-
ternacional e Intercambio de la
Region de Murcia. Alli estd traba-
jando en el disenio de un sistema
de memoria de alto rendimiento
para las aplicaciones emergen-
tes orientadas al analisis masivo
de datos, proporcionando una so-
lucion para mitigar uno de l:|
los principales cuellos de
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Il Olimpiadade
Ingenieria Industrial

uUPCcT. La mejora de la situacion
epidemioldgica permitio que este
afo la Olimpiada de Ingenieria
Industrial se celebrase por pri-
mera vez de forma presencial.
Las pruebas las realizaron estu-
diantes de Bachillerato en la Es-
cuela Técnica Superior de Inge-

nieria Industrial de la UPCT, pio-
nera en Espana en la organiza-
cion de estas olimpiadas que lle-
gan a su tercera edicion. «La olim-
piada ayuda a identificar el nivel
de conocimientos en aquellas ma-
terias mas relacionadas con la
formacion recomendable para el
acceso a las titulaciones univer-
sitarias del campo de la Ingenie-
ria Industrial», explica el direc-
tor de la ETSII, Patricio Franco.

Quesos alternativos
paralos vegetarianos

F.SENECA. El queso tradicional se
puede elaborar con cuajo animal
o vegetal, aunque habitualmen-
te la leche se cuagula con cuajo
de origen animal. Estefania Bue-
no, profesora en el departamen-
to de Tecnologia de alimentos,
nutricién humana y alimentos de

la UCAM, estd en este momento
disfrutando de una estancia en
la Universidad Politécnica de Mar-
che en Italia, donde durante cua-
tro meses va a a poner en valor
quesos de produccion tradicio-
nal local elaborados con coagu-
lante vegetal a partir de extrac-
tos acuosos de flores u hojas de
plantas originarias del drea me-
diterrdnea, comunmente cono-
cidas como cardos.

botella de los sistemas
de computacion moder-
n0S, que No es otro que el acceso
eficiente a los datos almacena-
dos en la memoria de los compu-
tadores. Como resultado, dice,
«se permitira un acceso a la me-
moria de baja latencia (esto es,
sumamente rapido), con un an-
cho de banda reducido, consi-
guiendo ademas mejorar el ren-
dimiento y la eficiencia energé-
tica de los sistemas de computa-
cion, que seran capaces de eje-
cutar de una forma mads eficien-
te las aplicaciones orientadas al
analisis masivo de datos».

Propuesta rompedora
A dia de hoy su equipo ya tiene
algunos resultados preliminares
que caracterizan el comporta-
miento ineficiente del sistema de
memoria virtual y cémo los Sis-
temas Operativos, incluso usan-
do un mecanismo conocido como
Paginas Trasparentes Grandes
(del inglés, Transparent Huge Pa-
ges) son incapaces de funcionar
eficientemente cuando hay esca-
sez de memaria. «Nuestra pro-
puesta para mitigar este proble-
ma es rompedora y se basa en un
mecanismo de promocién selec-
tivo que transforme las paginas
basicas (0 minipaginas) en pagi-
nas grandes pero basado en la
frecuencia de acceso a estas, en
lugar de basarse en una propie-
dad tan sencilla como que sean
consecutivas», explica. La me-
moria principal de los ordenado-
res modernos se divide en areas
denominadas paginas, inicial-
mente de tamano pequeno pero
que pueden crecer para mejorar
el rendimiento. El problema es
que estas paginas, ya sean pe-
quenias o grandes, son zonas de
memoria consecutivas. Y las apli-
caciones que usan grafos, como
aceden a memoria de una forma
extremadamente irregular (es
decir, a zonas no consecutivas),
el uso de paginas grandes suele
acabar empeorando el problema.
Esto se debe a que cada pagina
almacena unos pocos nodos del
grafo a los que no se va a acceder
en el corto plazo y los accesos aca-
ban haciéndose a paginas dife-
rentes cada vez. Este comporta-
miento tan irregular acaba colap-
sando la memoria fisica del siste-
ma, de forma que el proceso de
traduccion de virtual se convierte
en uno de los principales cuellos
de botella del mismo. «Nuestra
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propuesta consiste en detectar las
minipaginas mds populares, es
decir, aquellas que contienen no-
dos con un gran nimero de veci-
nos, con el fin de crear paginas
grandes no consecutivas y mayo-
ritariamente conformadas por mi-
nipaginas populares», indica. Ara-
g0n asegura que «con este meca-
nismo de promocion selectivo de
las paginas se evita la fragmenta-
cion interna, y esto se traduce en
una mejora significativa del ren-
dimiento. Se ha redactado un ar-
ticulo de investigacion con estos
resultados que esta actualmente
en proceso de revision».

Esta investigacién se enmar-

ca en lo que la ciencia se deno-
mina investigacion basica, en este
caso en el campo de la arquitec-
tura de computadores, pero que
permitira tener un gran impac-
to en muiltiples campos que abar-
can desde las ciencias de la com-
putacion al resto de ingenierias
donde cada vez se trabaja con
conjuntos de datos mas grandes
y complejos (cuya representacion
natural son los grafos) y que han
de ser procesados de la forma
mas rapida para tener los resul-
tados en el menor tiempo posi-
ble (o incluso en tiempo real).
Aragon lleva varios anos cola-
borando de forma muy activa con

la Universidad de Princeton, una
de las mas prestigiosas a nivel
mundial, 1a cual se encuentra en
las primeras posiciones en todos
los rankings académicos. Esta in-
vestigacion le ha permitido reali-
zar varias estancias de investiga-
cién en dicha institucién para po-
der colaborar de forma mas cer-
cana con el grupo de Margaret
Martonosi, lider en el campo de
la Arquitectura de Computado-
res, como lo demuestra el haber
recibido recientemente el pre-
mio ACM-IEEE Eckert-Mauchly,
considerado como el premio No-
bel en el campo de la arquitectu-
ra de computadores. Ademas, ha
podido participar en el proyecto
Decades, con una duracion de
cinco anos y financiado con casi
seis millones de ddlares por la
agencia Darpa del Departamento
de Defensa de EE UU, con el fin
de desarrollar un chip capaz de
acelerar aplicaciones para la era
del Big Data. Advierte que «ha
sido un trabajo intenso» pero hace
unas semanas se recibieron los
primeros prototipos de chips fa-
bricados y que ahora estdn en
fase de pruebas. Los resultados
preliminares se presentaron en
el congreso ISCA, el méas impor-
tante a nivel mundial en arqui-
tectura de computadores, cuya
49 edicion se celebrd hace unos
dias en Nueva York.

do el modo en que nos co-

municamos, trabajamos o
nos relacionamos con el en-
torno, sino que ha dado lugar
a nuevas metodologias educa-
tivas, nuevas formas de gobier-
no, nuevas técnicas de cuida-
do delasalud... en general, se
ha convertido en un instru-
mento de cambio social.

Internet esta totalmente in-

tegrado en nuesira vida diaria,
en todos los ambitos, y esto plan-
tea también nuevos retos para
la privacidad y la seguridad.
—‘Acepto los términos y condi-
ciones’ es una frase que prac-
ticamente leemos todos los
dias y, por supuesto, acepta-
mos. Eso si, en la mayoria de
los casos, sin leer la letra pe-
quenia. ;Somos conscientes de
alo que nos exponemos?
—En general hay una falsa sen-
sacion de comprension sobre
lo que implica aceptar los tér-
minos, ya que al final se pue-
de estar dando autorizaciéon
para el uso de los datos perso-
nales (o al menos los que pro-
vean) para diferentes tipos de
usos, desde comerciales (pu-
blicidad), o identificar de inte-
reses y comportamientos, o in-
cluso cesion a terceros. El pro-
blema radica sobre todo en la
dificultad, en muchos casos,
de hacer facil y amigable la es-
pecificacion por parte de los
usuarios de las condiciones de
privacidad que se quieren so-
bre sus datos. Esto es una de
las lineas més relevantes en el
ambito de la ciberseguridad:
cAmo conseguir mayor sobe-
rania de nuestros datos ya que
al final somos nosotros lo due-
1ios de esta informacién. Por
tanto, es importante ser cons-
cientes, y en este sentido hay
mucha legislacion e iniciati-
vas que van en esta direccion
de mejorar estos aspectos
—Luego esta lo de llevar un
GPS en el bolsillo, porque
los ‘smartphones’ rastrean
nuestra ubicacion. También
registran si los apagamos y
los encendemos; muchos in-
cluyen un cuentapasos que
detecta nuestro movimien-
to (cuando los llevamos en
la mano o en el bolsillo), e
incluso llevan un micréfono
que nos escucha. Es decir,
que la realidad es que esta-
mos mas controlados de lo

I nternet no solo ha cambia-
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MasterChemIV ya centivar las vocaciones quimicas Cuatromitosdela espanola’ son los titulos de es-

. entre los estudiantes. En segun- . - tos videos cortos que pretenden
tiene ganadores do galardén lo obtuvo el CEIP Vis- historiadesmontados fomentar el pensamiento criti-

UMu. El CEIP Constitucion Espa-
niola con su grupo ‘El escuadron
cientifico’, la cooperativa de en-
senanza Cruz de Piedra y Maris-
tas de Alicante se alzaron con el
primer premio del concurso qui-
mico MasterChem IV, organiza-
do porla UMU y que pretende in-

tarreal, el IES Vegas del Tader y
el IES Canada de las Eras con su
formacion de ‘Cucharas ecologi-
cas’. Por otra parte, el tercer pre-
mio fue para el CEIP Constitucion
Espafola con el equipo de ‘Los
cientificos de Madrigueras’, el IES
Los Albares y el IES Canada de las
Eras con el equipo ‘Champ-eras’.

UMu. La accion ‘What the Fact’
de PreteritUM, un proyecto de
la Universidad de Murcia, ha des-
montado ya cuatro de los mitos
mas comunes en nuestro dia a
dia a golpe de ‘reel’. ¢Existid el
afo 0?’, ‘La Santa Inquisicion’,
‘Dias que no existen'y ‘La gripe

co para entender que no todo es
lo que parece. Para ver esta se-
rie solo hay que visitar las redes
sociales de @UMUdivulga y @el-
tiempolate. PreteritUM es un
proyecto en colaboracion con la
Fundacién Espanola para la
Ciencia y la Tecnologia — Minis-
terio de Ciencia e Innovacién.

«Tanta sensorizacion
es algo bueno o malo
dependiendo del uso»

Catedraticode Ingenieriadela

Informacion y la Comunicacion de laUniversidad
de Murcia. <Hay que emplear el sentido comun, no
dar ‘'OK’ por inercia, no aceptar enlaces que no
estemos seguros de ellos...», dice el experto

M. J. MORENO

que nos imaginamos, ;no es
asi?

—Estamos mds sensorizados de
lo que pensamos, si. Luego esta
el para qué y con qué fin se pue-
de utilizar o quién hace uso de
esa informacion. El disponer de
un GPS y que esté activo no sig-
nifica por defecto que nos estén
rastreando, depende de si he-

mos habilitado que una aplica-
cién lo use o no. Obviamente,
esto hablando de cuando se tra-
ta de ‘apps’ legales y que hemos
aceptado usar. En todo caso,
como he dicho, el que haya tan-
ta sensorizacion es bueno o malo
dependiendo del uso. Si estamos
perdidos o hemos tenido un ac-
cidente, el poder localizarnos es

bueno. Si alguien usa, sin nues-
tra autorizacion, informacion de
nuestros movimientos para sa-
ber qué hacemos, eso es poten-
cialmente peligroso. En general,
hay que ser conscientes de que
cada vez hay y habra mas infor-
macion sobre los usos, movi-
mientos y demas de las perso-
nasy las cosas en general, ya que

todo esta conectado a Internet,
y como tal lo fundamental es te-
ner herramientas para contro-
lar y decidir qué datos y a quién
se les proveen y qué uso haran
de los mismo, y saber sobre todo
que si en algun momento el uso
no es por el que fue autorizado
que podamos actuar.
-¢Podemos decir que vivimos
de forma temeraria?

—No dirfa tanto. Diria que esta-
mos en un proceso de alta digi-
talizacion y como tal estamos
inmersos en cambios en la for-
ma de gestionar los datos que
seran muy relevantes en los
proximos anos.

-No obstante, ;tenemos otra
opcién?

—Creo que no. El proceso es im-
parable y como he dicho la digi-
talizacion abarca todos los sec-
tores y &mbitos de nuestra vida.
Lo importante es que haya for-
macion, conocimiento de las con-
secuencias y que se habiliten he-
rramientas que permitan un ma-
yor control de la gestién de los
datos tanto por parte nuestra, fa-
cilitando el uso de las mismas,
como por parte de quien usen
esos datos para controlar que no
hagan mal uso.

-¢Y como se benefician las em-
presas de todo ello? Al fin y al
cabo, si quieren nuestros da-
tos es por algo.

—Vale la pena recordar que, si algo
es gratis, alguien tiene que estar
pagando por ello, y en el caso de
muchas aplicaciones nosotros y
nuestros datos son el negocio. El
poder saber nuestra localizacion
para sugerirnos un restaurante
0 bien un producto que se vende
en una tienda cercana, es un
ejemplo de donde esta el nego-
cio de las empresas. El saber
nuestras preferencias de compra
o de contenidos audiovisuales les
da capacidad de ofrecernos pro-
ductos méas adecuado a nuestros
gustos y hay mayor probabilidad
de vendernos algo. Esto, como he
dicho, no es malo, si yo quiero
que me informen. El problema
es cuando no quiere o no he dado
mi informacién a esa empresa y
ha sido otra la que se la ha sumi-
nistrado sin mi consentimiento.
Es lo mismo que las llamadas que
recibimos para vendernos pro-
ductos.

-Por otro lado, estan las redes
sociales, en las que facilitamos
informacion sobre nuestras vi-
das de forma voluntaria. Por

«Vale la pena recordar
que, si algo es gratis,
alguien tiene que estar
pagando por ello»

«En la misma medida
que en la vida normal
tenemos cuidado

de con quién nos
relacionamos, lo
mismo deberia ser
en la vida virtual»

ejemplo, nuestras imagenes y
las de familia y amigos, datos
sobre nuestro trabajo, nues-
tras preferencias y gustos...
étodo eso puede ser usado en
nuestra contra?

—Por supuesto, es parte del peli-
gro de la exposicion publica. De
hecho, en la misma medida que
en la vida normal tenemos cuida-
do con quién nos relacionamos,
lo mismo deberia ser en la vida
virtual. El problema radica en sa-
ber qué compartimos y con quién.
El hacer publica una foto de que
estas de vacaciones con tu fami-
lia sin ninguna restriccion, es dar
posibilidad a que terceros sepan
que tu casa estd vacia y puedan
robarte, por poner un ejemplo. A
que no irfas diciendo por la calle
que te vas de vacaciones? Pues lo
mismo hay que pensar cuando se
publican cosas. En todo caso, el
sentido de la privacidad es algo
que varia en el tiempo y con los
anos. No es lo mismo la privaci-
dad de los jovenes que lo ven como
algo menos rigido que cuando se
hacen mayores. Qué pasara en el
futuro con fotos publicadas hoy
diay como se podran usar en el
futuro por terceras personas es
algo que no se sabe a dia de hoy.
Por eso es importante tener con-
trol sobre mis datos, y si decido
que los quiero borrar poder ha-
cerlo, pues es mi informacion.
—-:Recomendaria llevar especial
cuidado con algun tipo de infor-
macién?

—En general, se trataria de em-
plear el sentido comun, no dar
‘ok’ por inercia, no aceptar en-
laces que no estemos seguros de
ellos, leer bien antes los mensa-
jes, etc. Es decir, asumir que no
todo es bueno por defecto.
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ace menos de 48 horas miles de per-
H sonas celebraron en toda Espania la

Noche de San Juan. Aunque la ma-
yoria de la gente asocia esta famosa noche
ala ciudad de Alicante, hay muchas locali-
dades en nuestro pais que encienden ho-
gueras en conmemoracion del nacimiento
de San Juan Bautista, que fue anunciado
con lumbres por su padre Zacarias. ;Y como
se suele celebrar la Noche de San Juan? La
escena de personas saltando las hogueras es
la méas famosa. También hay gente que que-
ma cosas viejas, pide deseos o hace conju-
ros de amor. En el articulo de hoy me centra-
ré en aquellos que celebran la Noche de San
Juan de una forma tan peculiar como peli-
grosa: caminando sobre las brasas.

La ‘caminata sobre el fuego’ es tradicion
en muchos lugares de Macedonia, Algeria,
Egipto, Polinesia, India o Sri Lanka. Aun-
que mucha gente e atribuye la ausencia de
quemaduras a supuestos poderes de la
mente humana para evitar el dolor, en rea-
lidad no es asi. La termodinamica, y nola
brujeria, lo explica.

Para que nos quememos hace falta que
la temperatura del pie sea lo suficiente-
mente elevada como para producir dafios
irreversibles en la piel. Uno de los facto-
res clave para que ello no ocurra es la con-
ductividad térmica, una propiedad fisica
que mide la capacidad de un material para
transmitir el calor a otro material con el
que esta en contacto. La conductividad
térmica es alta en metales, baja en poli-
meros y muy baja en algunos materiales
denominados aislantes térmicos. Pues
bien, las brasas de carbon poseen una con-
ductividad térmica baja. Por eso su capa-
cidad para transmitir el calor a otros ob-
jetos con los que entran en contacto, como
los pies, es pobre.

¢Todo depende de la conductividad tér-
mica? No. También influye la capacidad
calorifica de las brasas, es decir, la canti-
dad de energia que necesita un material
para elevar su temperatura. Las brasas po-
seen una capacidad calorifica débil, por lo
que necesitan poco calor (fuente de energia)
para aumentar su temperatura. A nuestros
pies les ocurre lo contrario. Su principal
componente, el agua, tiene una capacidad
calorifica especifica relativamente eleva-
da, por lo que necesitan bastante calor para
incrementar su temperatura. Al entrar en
contacto con el pie, las brasas disminuyen
rapidamente su temperatura, mientras que
el pie la aumenta muy lentamente. Por eso,

¢Podemos
sin quemarnos?

JOSE MANUEL LOPEZ NICOLAS

Vicerrector de Transferencia y

Divulgacién Cientifica de la UMU

-

aunque las brasas superen los 500 °C, ‘el
paseo’ en la Noche de San Juan por enci-
ma de ellas deberia durar bastante tiem-
po para quemarnos. ;Cudnto? Depende de
muchos factores.

Uno de ellos es la temperatura de las
brasas. A mayor diferencia de tempera-
tura entre las brasas y el pie, mas rapido
fluye el calor y antes nos quemamos. Otro
factor es la presencia de callos en los pies,
que dificultan la transmision de calor.
También es importante no correr ni pre-
sionar las brasas con los pies. Si estos se
hunden aumenta la superficie de contac-
to entre la piel y las brasas, por lo que el
riesgo de quemaduras aumenta. En cir-
cunstancias normales una persona pue-
de recorrer una distancia de 4 a 5 metros
sobre las brasas a la velocidad de una ca-

minata normal sin quemarse... aunque
por precaucion, y también por sentido co-
mun, yo no lo recomiendo.

Para comprobar los supuestos poderes
paranormales de gente que alegaba ser
capaz de no quemarse nunca al caminar
sobre las brasas, unos operarios de la BBC
britanica construyeron un sendero de 18
metiros de longitud lleno de brasas ardien-
tes a 600°C. Las personas que anduvieron
mas de 5 metros sufrieron quemaduras
superficiales y los inconscientes que llega-
ron a los 8 metros padecieron graves que-
maduras. De termodinamica sabian poco.

¢Qué ocurre si pasamos mas tiempo de
la cuenta sobre las brasas? No duden de
que sufriran quemaduras que podran ser
de primer grado (solo afectan a la capa ex-
terna de la piel, la epidermis, causando en-

rojecimiento y dolor); de segundo grado
(afectan a la epidermis y también a la se-
gunda capa, la dermis, provocando una leve
hinchazon de la zona afectada y ampollas);
de tercer grado (alcanzan la capa de grasa
que se encuentra debajo de la dermis, pro-
vocando que la piel tenga un aspecto muy
parecido al cuero). En caso de sufrir cual-
quier tipo de quemaduras deben acudir lo
antes posible al médico.

Mientras tanto el mejor remedio es apli-
car agua fria directamente sobre la zona
quemada o bien sumergir en agua la zona
afectada hasta que se reduzca el dolor. Por
supuesto, no es aconsejable aplicar hielo
directamente sobre el drea quemada, pin-
char ampollas o poner en la quemadura
pasta de dientes, aceite, cebolla u otros re-
medios caseros.

La magia no se pierde
Pero ain hay mas. Segtn un articulo pu-
blicado en la revista ‘Proceedings of the
National Academy of Sciences’ las perso-
nas gue caminan sobre las brasas sincro-
nizan su tasa cardiaca con la de los fami-
liares y amigos que los observan. ;A qué
me refiero? Cientificos de la Universidad
Aarhus (Dinamarca) colocaron pulsime-
tros a doce ‘caminantes sobre brasas’, a
nueve familiares que los observaban y a
diecisiete personas que no tenian ningu-
na relacion con los que cruzaron las as-
cuas. Tras medir sus latidos, los investi-
gadores detectaron que el corazén de los
familiares evolucionaba de una manera
similar al de las personas que andaban
sobre las brasas. Por el contrario, los vi-
sitantes que no conocian a los ‘caminan-
tes’ no presentaron cambios en su fre-
cuencia cardiaca. El estudio mostré por
primera vez que los efectos de la accion
social tienen una base fisiologica que se
puede medir con precision y que este efec-
to es independiente de la coordinacion
motora, ya que los espectadores perma-
necian inmoviles y los pasadores reco-
rrian la alfombra de brasas de uno en uno.
Estimados lectores de LA VERDAD, mu-
cha gente asegura que, al conocer la cien-
cia que hay detras de todo lo que nos ro-
dea, se pierde la magia. Al contrario. Les
puedo asegurar que el placer que propor-
ciona el conocimiento de lo que ocurre a
nuestro alrededor, incluso lo relativo a nues-
tras tradiciones populares, es inmenso...,
¥ por eso es uno de los objetivos de la co-
municacion cientifica.

ANGEL FERRANDEZ
IZQUIERDO

Académico numerario

de la Academia de Ciencias
de la Regién de Murcia

D. Santiago
Ramoén y
Cajal, hoy y
siempre

L

caba de aparecer una
nueva biografia de
nuestro primer Nobel

de ciencias: ‘The Brain in
Search of Itself: Santiago Ra-
mon y Cajal and the Story of
the Neuron’, by Benjamin
Ehrlich. Efectivamente, estd
escrita en inglés, pero tiene
una fécil traduccion: El cere-
bro en busca de si mismo:
Santiago Ramén y Cajal y la
historia de la neurona. La pri-
mera resefia a esta novisima
obra la hace Alison Abbott
para Nature (Vol. 605, de 26
de mayo de 2022) con el so-
lemne titulo ‘Un relato biogra-
fico en torno al precursor de la
neurociencia modernay su
desarrollo’.

Ademas de elogiar el teson
investigador de D. Santiago,

Ehrlich nos recuerda su famo-
sa disputa con Camillo Golgi,
felizmente resuelta a favor de
nuestro Nobel. Ademds, pre-
senta a Cajal como un escritor
fecundo y lucido que publico
divulgacion cientifica y nove-
las, asi como innumerables
trabajos académicos.

Dejando su obra cientifica
para los expertos, merece la
pena recordar, y animar a su
lectura, la 4gil pluma de D. San-
tiago apta para todos los publi-
cos. A saber, ‘Cuando yo era
nino’, ‘Mi infancia y juventud’,
‘Recuerdos de mi vida’, ‘El mun-
do visto a los ochenta anos’,
‘Aforismos y charlas de café’,
‘Psicologia de don Quijote y el
Quijotismo’, ‘Cuentos de vaca-
ciones. Narraciones seudocien-
tificas’, ‘Consejos para jovenes

cientificos’ y ‘Reglas y consejos

sobre la investigacion cientifica.

Los tonicos de la voluntad'.

Intencién moralizadora

De cara a las vacaciones, hay
doénde elegir, para todos los
gustos y con plena seguridad
de que D. Santiago a nadie
defraudara. Por ejemplo, me
atrevo a aconsejar ‘Cuentos de
vacaciones. Narraciones
seudocientificas’. Son cinco
relatos, con intencién morali-
zadora, que el autor dudé en
publicar «tanto por lo estrafa-
lario de las ideas como por la
flojedad y desalino del estilo».
El subtitulo de ‘Narraciones
seudocientificas’ se refiere a
que los cuentos se basan en
hechos o hipdtesis racionales
de las ciencias biologicas y de

la psicologia moderna.

El cardcter de esta columna
nos permite airear los conse-
jos de D. Ramon para los jove-
nes —por edad o por espiritu-
cientificos. Ahivan: 1) Inde-
pendencia de juicio, para ser
receloso y escudrinador de la
obra de tus predecesores y
maestros; 2) Perseverancia en
el estudio, en el sentido de
orientar permanentemente to-
das tus facultades, sin descan-
s0, sobre un objeto de estudio;
3) Pasion por la gloria, pues al
investigador le alientan dos
aspiraciones: el amor a la
ciencia y la pasion por la glo-
ria. El predominio de ambas
explica su vida entera; y 4) Pa-
triotismo, para elevar el pres-
tigio de tu patria, sin denigrar
el crédito de la de los otros.
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